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ઇસ ુખ્રિસ્ત સાચા ઈશ્વર 
અને અનંતજીવન છે 

 

 
 

પણ હે દાતનયેલ, તુ ંઆ વચનોન ેગુપ્ત રાખજે, અન ેઅંતકાળ આવ ેતયાં સધુી આ પસુ્તકન ે

મહોર મારી રાખજે, આ સમય દરમ્યાન ઘણાં લોકો જયાં-તયાં દોડશે અન ેજાણકારીમાં વધારો 
થશે. દાતનયેલ 12:4 

 
 

તેણ ેજવાબ આપ્યો, ‘દાતનયેલ, હવે તુ ંઅહીંથી ચાલ્યો જા, કારણ, આ વચનો અંતકાળ સધુી 
ગુપ્ત અન ેસીલ કરેલાં રહેવાના છે. ઘણા લોકો પતવત્ર, ડાઘ તવનાના અને ફરીથી શુદ્ધ થશે, 

પણ દુષ્ટો તેઓની દુષ્ટતામાં જ ચાલ ુરાખશ.ે અન ેતેઓમાંનો કોઇ સમજશે નહહ. ફકત જેઓ 

જ્ઞાની છે તેઓ જ સમજવા પામશ.ે દાતનયેલ 12:9-10 

 

*** 
 
 

આ તશક્ષણ વાંચવાનુ ંશરૂ કરીએ તે પહેલાં,  
નીચેના પ્રશ્ન પર થોડી ક્ષણો માટે ધ્યાન કરો: 

 
 

તમે તમારા શાશ્વતતા ક્ાં ખચક કરશે? 

 

સ્વર્કમા?ં 

 

અથવા 
 

નરકમાં? 

 

 

નરક વાસ્તતવક છે, અન ેતે શાશ્વત છે. 

તે તવશ ેતવચારો! 
 
 
 
 
 

વાંચનનો આનંદ માણો! ઈશ્વર તમને પોતાન ેપ્રર્ટ કરે! 
  



 

 
 
 

ચેતવણીઓ 

 
 

આ પસુ્તક તનિઃશુલ્ક છે અને કોઈ પણ રીતે વેપારનો સ્ત્રોત બની શક ેનહીં. 
 

તમે તમારા પ્રચાર માટે, અથવા તવતરણ માટે, અથવા સોતશયલ નેટવર્કસક પર તમારા ઇવેન્જજેલાઇઝેશન 

માટે પણ આ પસુ્તકની નકલ કરવા માટે સ્વતંત્ર છો, જો ક ેતેની સામગ્રીમાં કોઈ પણ રીતે ફેરફાર અથવા 
ફેરફાર કરવામાં ન આવે, અને mcreveil.org સાઇટને સ્રોત તરીકે ટાંકવામાં આવે. 

 
તમને અફસોસ છે, શેતાનના લોભી એજન્જટો, જેઓ આ ઉપદેશો અને જુબાનીઓનુ ંવ્યાપારીકરણ કરવાનો 
પ્રયતન કરશે! 

 

શેતાનના પતુ્રો, તમને અફસોસ છે, જેઓ www.mcreveil.org વેબસાઇટનું સરનામું છુપાવતી 
વખતે, અથવા તેમની સામગ્રીને ખોટી પાડતી વખતે, સોતશયલ નેટવર્કસક પર આ ઉપદેશો અને જુબાનીઓ 

પ્રકાતશત કરવા માટે કૃપા કરે છે! 

 

જાણો કે તમે માણસોના ન્જયાયથી છટકી શકો છો, પરંત ુતમે ચોક્કસપણ ેભર્વાનના ચકુાદાથી બચી 
શકશો નહીં. 
 
ઓ સપો! સપોના વંશ! તમે નરકના દંડમાંથી કેવી રીતે બચી શકશો! માથ્થી 23:33 

 

 
તપ્રય વાચકો, 

 
આ પસુ્તક તનયતમતપણ ેઅપડેટ થાય છે. અમે તમને www.mcreveil.org સાઇટ પરથી અપડટેડે 

વઝકન ડાઉનલોડ કરવાની સલાહ આપીએ છીએ. 

 
અમે તમને જણાવવા માંર્ીએ છીએ કે આ તશક્ષણ અંગ્રેજી અને ફ્રેન્જચમાં લખાયુ ંહત ુ.ં અને તેને શક્ 

તેટલા વધ ુલોકો માટે ઉપલબ્ધ કરાવવા માટે, અમે તેને અન્જય ભાષાઓમાં અનવુાહદત કરવા માટે 
કમ્પ્યટુર સોફ્ટવેરનો ઉપયોર્ કયો. 
 
જો તમને તમારી ભાષામાં અનવુાહદત ટેર્કસ્ટમાં ભલૂો જણાય, તો કૃપા કરીને અમને સખૂ્રચત કરવામાં 
અચકાશો નહીં જેથી અમે તેને સધુારી શકીએ. અને જો તમે તમારી ભાષામાં ઉપદેશોનું ભાષાંતર કરીને 

ભર્વાનનુ ંસન્જમાન કરવા અને ભર્વાનના કાયકને આર્ળ વધારવા માંર્તા હો, તો અમારો સંપકક કરવા 
માટે તનિઃસંકોચ. 

 
સારું વાંચન! 
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1- પહરચય 

 

પ્રિય ભાઈઓ અને પ્રિય પ્રિત્રો, આપણ ેલડાઈઓ દાયકાઓિાાંથી પસાર કરી છે તે િહાન લડત આખરે 
ચકૂવી છે. આ દુપ્રનયા પર શાસન કરનારા નરકના એજન્ટોની બધી ચાલાકી એકદિ મકૂેલી છે; આ 

દુપ્રનયા પર િભતુ્વ ધરાવતા સાપ અને અન્ય રેપટીલીયન્સની િહાન ચાલાકી ખલુ્લી પડી ગઈ છે અને 

તેિના કેમ્પિાાં જે મ ૂાંઝવણ છે તે ખબૂ જ િોટી છે. આ ગ્રહના વેમ્પાયર શાસકો, જે ફક્ત ગરીબ િનષુ્યના 
િાાંસ અને લોહીને જ ખવડાવે છે, તેઓએ િાનવ િાાંસ અને લોહીની કાયિી પરુવઠા સપુ્રનપ્રિત કરવાની 
યોજનાનો પ્રવચાર કયો હતો. તેિને સૌથી સારો ઉપાય એ હતો કે ડબ્લલ્યએુચઓની રચના. 
 

ડબ્લલ્યએુચઓ શુાં છે? ડબ્લ્યએુચઓ (વલ્ડક મેલીતવદ્યા સંર્ઠન), ક ે આ દાંભીઓએ વલ્ડડ હેલ્થ 

ઓગેનાઇઝેશન ક કૉલ કરવાનુાં પસાંદ કયુું છે, તે એક િાફફયા સાંગઠન છે, જેનો હેત ુપથૃ્વીના રહેવાસીઓ 

િાાંદગીિાાં કાયિી રહે છે તેની ખાતરી કરવાનુાં છે. તેિના લક્ષ્યને િાપ્ત કરવા િાટે, સૌ િથિ, તેઓ 

આરોગ્ય િાટે હાપ્રનકારક અને ખબૂ જ જોખિી એવા ઝેર બનાવે છે, અને આ ઝેરને દવાઓ અથવા 
રસીઓના લેબલ હેઠળ પેકેજ કરે છે, જે તેઓ વસ્તી પર લાદી દે છે. બીજુ ાં, તેઓ કોઈ પણ વૈજ્ઞાપ્રનક 

સાંશોધન સાિે સૌથી વધ ુક્રોધ સાથે લડે છે જેનાથી સ્વાસ્થ્ય સધુારણાના વાસ્તપ્રવક ઉપાય થઈ શકે છે, 

અને વ્યવસ્સ્થત રીતે કોઈ પણ ઉપાય કે જે રોગોને ઠીક કરી શકે છે તેને િપ્રતબાંપ્રધત કરે છે. છેવટે, તેઓ 

વાસ્તપ્રવક ઉપાયની શોધ પાછળ રહેલા બધા ડોકટરો અને સાંશોધકોની તબીબી િાંડળીની હત્યા કરે છે 

અથવા કેદ કરે છે અથવા િહાર કરે છે. 

 

આ પ્રવશ્વના િાનપ્રસક બીિાર નેતાઓ જેિણ ેડબ્લલ્યએુચઓ બનાવ્યાાં છે, તેઓને બે રીતે ફાયદો થાય છે: 

િથિ, તેિના ઝેર દ્વારા થતાાં અનેક મતૃ્યનુા પફરણાિે તેઓ પ્રનયપ્રિતપણ ેપરૂતા િિાણિાાં િાનવ િાાંસ 

અને લોહી ધરાવે છે, અને બીજુ ાં, તેઓ વેચાણિાાંથી ઘણા પૈસા કિાય છે ડ્રગ, રસી અને અન્ય 

ફાિાડસ્યફુટકલ્સ તરીકે ઓળખાતા તેિના પ્રવપ્રવધ ઝેર. આ ઉડાઉ સાંપપ્રિ તેિને બાકીના િાણસો પર તેિની 
શે્રષ્ઠતા અને વચડસ્વ સ્થાપ્રપત કરવાની િાંજૂરી આપે છે. 

 

તિાિ સક્ષિ અને જ્ઞાની તબીબો અને સાંશોધકો ક ેજેઓ વસ્તીના સ્વાસ્થ્ય િાટે કાિ કરવા િાટે િપ્રતબદ્ધ 

છે તેિને તબીબી પફરષદો તરીકે ઓળખાતી શેતાપ્રનક પફરષદોિાાંથી પદ્ધપ્રતસર નોકરીિાાંથી કાઢી દેવાિાાં 
આવે છે. જુદા જુદા શેતાની લોજનો િનોચચફકત્સકો દ્વારા પ્રનયાંપ્રત્રત આ કાઉસ્ન્સલો, એક તરફ ભેગા થાય 

છે, બધા ઘેટાાં કે જેઓ તેિના અવાજની ટોચ પર પાઠ કરવા િાટે શપથ લીધા છે, પોપટની જેિ, કાંઇ 

સિજ્યા પ્રવના ખાલી સતૂ્રોચ્ચાર કરે છે, અને બીજી બાજુ, દુષ્ટ લોકો જેિણ ેતેને પષુ્કળ િાનવ િાાંસ અને 

િાનવ લોહી પહોંચાડવા િાટે લ્યપુ્રસફરને તેિના આત્િાઓ વેચ્યા છે. નીચ ેએક સાચા પ્રનવિૃ ડૉક્ટરનુાં 
પ્રનવેદન છે, જેહુાં જે ને સાંપણૂડરીતે વણડવી રહ્યો છાં તેનો સાર આપે છે. 

 

"તનવતૃ્ત ખ્રચહકતસક તરીકે, હું પ્રામાખ્રણકપણ ેકહી શકું છંુ ક ેજયાં સધુી તમે કોઈ રં્ભીર અકસ્માત ન કરો 
તયાં સધુી, પાકેલા વદૃ્ધાવસ્થામાં જીવવા માટેની તમારી શે્રષ્ઠ તક એ છે કે તમે ડોકટરો અને હોસ્સ્પટલોને 
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તમે આ પુસ્તકની ફોટોકોપી અન ેતવતરણ કરવા માટે મુર્કત છો. પરંત ુતેમાં ફેરફાર કે ફેરફાર કરવાની મનાઈ છે. 

ટાળો અને પોષણ, હબકલ દવા અને કુદરતી દવાઓના અન્જય પ્રકારો શીખો, જયાં સધુી તમે નહીં હો 
પ્રાકૃતતક ખ્રચહકતસક ઉપલબ્ધ હોવા માટે ભાગ્યશાળી. લર્ભર્ બધી દવાઓ ઝેરી હોય છે અને તે ફર્કત 

લક્ષણોની સારવાર માટે અને કોઈની ઇલાજ માટે નહીં બનાવવામાં આવે છે. રસીઓ અતયંત જોખમી છે, 

ક્ારેય પરૂતો અભ્યાસ કરવામાં આવ્યો નથી અથવા અસરકારક સાખ્રબત થયો નથી અને તેનું 
જોખમ/પરુસ્કારનો ગુણોત્તર નબળો છે. મોટાભાર્ની શસ્ત્રહિયા ખ્રબનજરૂરી છે અને દવાઓની મોટાભાર્ની 
પાઠયપસુ્તકો અચોક્કસ અને ભ્રામક છે. લર્ભર્ દરેક રોર્ આઇહડયોપેતથક (જાણીત ુ ંકારણ તવના) 

અથવા આનવંુતશક હોવાનું કહેવાય છે- જોકે આ ખોટુ ંછે. ટૂંકમાં, આપણી મખુ્ય ધારાની તબીબી વ્યવસ્થા 
તનરાશાજનક રીતે અવ્યવસ્સ્થત અને/અથવા ભ્રષ્ટ છે. કેન્જસર અને હડજનરેહટવ રોર્ોની સારવાર એ 

રાષ્રીય કૌભાંડ છે. તમે જેટલું જલ્દી આ શીખો, તેટલું સારું તમે બનશો." ડૉ. એલન ગ્રીનબગડ. 
 

આ ઉપરાાંત ડો. એલન ગ્રીનબગડની આ કબલૂાત એકવચન નથી. હકીકતિાાં બધા િાિાચણક ડોકટરો 
અને સાંશોધકો આની પષુ્ષ્ટ કરે છે. એકવાર તિે આ સિજી લો, પછી તિારા િાટે તે સિજવુાં વધ ુસરળ 

થઈ જશે છે કે તિારા સ્વાસ્થ્યનો ઉપાય હોસ્સ્પટલોિાાં જોવા િળતો નથી, અથવા આ દવાના ડોકટરોિાાં 
નથી જે સ્વેચ્છાએ, સભાનપણ ેઅને ઇરાદાપવૂડક તિને િારી નાખ ેછે, એવી છાપ આપે છે કે તેઓ તિારી 
સારવાર કરે છે; આ દવા કે જેને કોઈ પ્રનષ્ણાાંતે કહ્ુાં હત ુાં, "મેહડતસન સી", સી પરાંપરાગતની જેિ, સી 
કેપ્રિકલની જેિ, અને સી ફોજદારીિાાં. તિને આ પ્રશક્ષણ નુાં શીષડક િળશે: "મેહડતસન સી: સંર્હઠત 

નરસંહાર", mcreveil.org વેબસાઇટ પર, આરોગ્ય પ્રવભાગિાાં. કૃપા કરીને યાદ રાખો કે તિારી 
બીિારીઓનો ઉકેલ કાાં તો ઈશ્વર (દૈવી ઉપચાર), િકૃપ્રતિાાં (કુદરતી છોડ સાથે ઉપચાર) અથવા સારા 
પોષણિાાં છે. કૃપા કરીને આરોગ્ય પ્રવભાગિાાં mcreveil.org વેબસાઇટ પર િળી શકે તેવા "બીમારી 
અને ખોરાક" શીષડક વાળા પ્રશક્ષણને વાાંચો. 
 

કોરોનાવાયરસના ફકસ્સાિાાં પાછા આવીએ જે આ લ્યપુ્રસફેરીયનથી પ્રનષ્કપટ અને ડરી ગયેલી વસ્તીને 

બ્લલેકિેલ કરવાનુાં સાધન બની ગયુાં છે, અિે આફિકન નેચરોપેથ્સ દ્વારા િસ્તાપ્રવત કોરોનાવાયરસની 
સિસ્યાનુાં કેટલાક કુદરતી ઉકેલો તિારા ધ્યાનિાાં લઈશુાં. આિાાંની ઘણી સારવાર એક આફિકન દ્વારા 
િબાહ િકેિ નાિ દ્વારા કમ્પાઈલ કરવાિાાં આવી હતી, જે એિ પણ પ્રનદેશ કરે છે કે આ ઉપચાર તિાિ 

િકારના ફ્લ ૂિાટે અસરકારક છે, અને તે પ્રનવારક ઉપચાર િાટે એટલા જ અસરકારક છે કારણ કે તે 

ઉપચારાત્િક ઉપચાર િાટે છે. 

 

2- તનવારક સારવાર 

 

યાદ રાખો કે "તનવારણ ઇલાજ કરતાં વધ ુસારું છે". તેથી જ્યાાં સધુી તિે ઉપચાર તરફ દોડવા િાટે 
બીિાર ન થાઓ ત્યાાં સધુી રાહ ન જુઓ, પ્રનવારણ દ્વારા બીિારીઓનો દરવાજો બાંધ કરો. પ્રનવારક 

સારવારનુાં લક્ષ્ય રોગિપ્રતકારક શસ્ક્તને િજબતૂ કરવાનુાં છે. 

 

2.1- સારી ખાદ્ય સ્વચ્છતા 
 

રોગનો દરવાજો બાંધ કરવા િાટે, તિાર ેસારી ખોરાક સ્વચ્છતા અપનાવવી જોઈએ, જેિાાં આરોગ્ય િાટે 
હાપ્રનકારક તરીકે ઓળખાતા તિાિ ઉત્પાદનોને ટાળવાનો સિાવેશ થાય છે. આ સાંદભડિાાં, અિે 
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સ્ત્રોત અન ેસંપકક:  વેબસાઇટ: https://www.mcreveil.org      ઇ-મેઇલ: mail@mcreveil.org 

"આધ્યાત્તમક યદુ્ધ" શીષડક વાળા ઉપદેશોની ભલાિણ કરીએ છીએ જે mcreveil.org વેબસાઇટ પર, 

પ્રશક્ષણ પ્રવભાગિાાં અને ઉપર ભલાિણ કરવાિાાં આવેલા "બીમારી અને ખોરાક" પર િળી શકે છે. 

 

2.2- લીંબનુો રસ + િશ કરેલ આદુ 

 

• ઉકળતા પાણીિાાં તેને ઇન્ફયઝુ કરો; 
• સવાર ેઅને સાાંજે િધ સાથે ગરિ કપ લો; 
• સવાર ેબહાર જતા પહેલાાં નસકોરા અને હોઠ પર થોડુાં િેન્થોલ મકૂો; રાતે્ર સતૂા પહેલા પણ આવુાં જ કરો. 
 

2.3- લીંબનુો રસ + લતવિંર્ પાવડર 

 

• ઉકળતા પાણીિાાં તેને ઇન્ફયઝુ કરો; 
• સવાર ેઅને સાાંજે િધ સાથે ગરિ કપ લો; 
• સવાર ેબહાર જતા પહેલાાં નસકોરા અને હોઠ પર થોડુાં િેન્થોલ મકૂો; રાતે્ર સતૂા પહેલા પણ આવુાં જ કરો. 
 

2.4- પાણી + મીઠુ ં(ડોર્કટર ઝોંર્ નામશામ દ્વારા પ્રસ્તાતવત) 

 

• પાણીિાાં િીઠુાં મકૂો; 
• સવાર ેઘર છોડતા પહેલા િીઠાના પાણીથી ગળાં લગાવીને તિારા ગળાને વીંછળવુાં; જ્યારે તિે ઘર ે
પાછા આવો ત્યારે તે જ કરો; 
• સવાર ેબહાર જતા પહેલાાં નસકોરા અને હોઠ પર થોડુાં િેન્થોલ મકૂો; રાતે્ર સતૂા પહેલા પણ આવુાં જ 

કરો. 
 

નક્કર રીતે, તેિાાં ગ્લાસિાાં િીઠુાં પાણી નાખવુાં શાિેલ છે; તેને િોંિાાં મકૂવુાં; ગળાના બધા િદેશોને 

િીઠાના પાણીને સારી રીતે ધોવા દેવા િાટે િાથુાં પાછાં વધારવુાં; તિારા િોંને થોડુાં ખોલો અને થોડી સેકાંડ 
િાટે ગાગડલ કરો અને પાણીને થ ૂાંકો. અનગુાિી િફક્રયા ત્રણથી પાાંચ વખત પનુરાવપ્રતિત કરો. 
 

3- ઉપચારાતમક સારવાર 

 

3.1- ફ્રાન્જકોઇસ ખ્રબન્જર્ોનો દ્વારા સખૂ્રચત સારવાર 

 

લસણના લતવિંર્, આદુ, કાતરી લીંબ,ુ એક રસ િેળવવા િાટે બ્લલેન્ડરિાાં બધુાં મકૂી, રસને ફફલ્ટર કરો 
અને તેને િધ સાથે પ્રિક્સ કરો, પછી સેવન કરો. તે કોરોનાવાયરસ સફહતના કોઈપણ તાવ િાટે પ્રનવારક 

અને રોગપ્રનવારક બાંને છે. 

 

3.2- લસણ + આદુ + ચનૂો (ડોર્કટર પેય ુમાખ્રલિસે દ્વારા પ્રસ્તાતવત) 

 

1લી પદ્ધતત: 

 

• ½ ફકલો લસણ, ½ ફકલો આદુ, ½ ફકલો ચનૂો લો: સારી રીતે સાફ કરો અને તે બધાને અલગથી 
કાપો; 
• આદુને લીંબસુાથે ક્રશ કરો; 
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તમે આ પુસ્તકની ફોટોકોપી અન ેતવતરણ કરવા માટે મુર્કત છો. પરંત ુતેમાં ફેરફાર કે ફેરફાર કરવાની મનાઈ છે. 

• લસણને અલગથી ક્રશ કરો અને તેની સફક્રય િોડક્ટને બહાર આવવા દેવા િાટે 10 પ્રિપ્રનટ િાટે રહેવા દો; 
• થોડુાં પાણી અને િધ સાથે બધુાં ભળી દો; 
• ફિજ રાખો અને એક ચિચી 3 વખત એક ફદવસ 10 ફદવસ લે છે. 

 

2જી પદ્ધતત: 

 

• આદુ, લસણ અને 4 ચનૂોને સાંપણૂડપણ ેસાફ અને ધોવા: દરેક વસ્તનેુ નાના ટુકડાઓિાાં કાપી અને 

બ્લલેન્ડરિાાં બધુાં એક સાથે ગ્રાઇન્ડ કરો; 
• 3 ચલટર પાણી ઉકાળો; 
- ગરિીથી દૂર કરો, પ્રિશ્રણિાાં રેડવુાં, લાકડાના રસોડુાં લાકડીથી સારી રીતે જગાડવો, બાંધ કરો અને ઠાંડુાં 
થવા દો; 
- ફફલ્ટર; 

- સ્વાદ િાટે િધ ઉિેરો; 
• રેફિજરેટરિાાં રાખો; 
• એક ગ્લાસ (6.5 સીએલ) નો ક્વાટડર 10 ફદવસ િાટે સવારે અને સાાંજે લો. 
 

3.3- મેન્જથોલ (અથવા લેમનગ્રાસ) + ડુંર્ળી + લસણ (એમબાહ તાચેતરુ્ દ્વારા પ્રસ્તાતવત) 

 

• 2 ડુાંગળી કાપો; લસણને કાપો; 
• 5 ચલટર પાણી ઉકાળો અને ગરિીથી દૂર કરો; 
- િેન્થોલ અથવા કેટલાક લેિનગ્રાસનો ચિચી ઉિેરો 
- ડુાંગળી અને લસણ ઉિેરો. 
• તિારા પગ વચ્ચેના વાસણ સાથે સ્ટૂલ પર બેસો, તિારી જાતને લોઇનક્લોથથી ઢાાંકી દો અને ઊંડો 
શ્વાસ લો અને પછી 20થી 30 પ્રિપ્રનટ, સવાર અને સાાંજ સધુી 10 ફદવસ િાટે શ્વાસ લો. 
 

3.4- ડો.નૌમેસી દ્વારા સખૂ્રચત સારવાર 

 

• િધનો 1 ચિચી; 
• 1/2 ચાની ચિચી ખડક િીઠુાં; 
• 4 લીંબ;ુ 

• આદુનો 1 ચિચી; 
• એક ગ્લાસ પાણીિાાં બધુાં પ્રિક્સ કરો; 
• િેળવેલા સોલ્યશુનને ફફલ્ટર કરો, પખુ્ત વયના લોકો િાટે એક ચિચી, અથવા બાળકોને એક ચાની 
ચિચી, ફદવસિાાં 3 વખત આપો. 
 

5 કલાકથી ઓછા સિયિાાં ફ્લ ૂતેની બધી શસ્ક્ત ગુિાવશે, અને એક જ ફદવસિાાં સાંપણૂડપણ ેઅદૃશ્ય 

થઈ જશે. જો કે, તે ઓછાિાાં ઓછા 3 અથવા 4 ફદવસ િાટે નશાિાાં હોવુાં જોઈએ. 

 

જો સારી િધ ન હોય તો, આપણ ેઉપરના સિાન સાંયોજન સાથે, 4 નારાંગીનો રસ લઈએ છીએ. અને 
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જો ત્યાાં નારાંગી નથી, તો તિે ઉપરની જેિ સિાન પ્રિશ્રણ સાથે, 1 મઠુ્ઠી ક્રશ કરેલી ફેનેલનો ઉપયોગ 

કરી શકો છો. 
 

3.5- ખાંસીની શરૂઆતથી: તવનેર્ાર + હની 
 

• સરકોના 3 ચિચી + િધના 1 ચિચી; 
• એક કપ પાણીિાાં સારી રીતે ભળી દો; 
• તે બધા પીવો; 
• તે સવારે અને સાાંજે કરો; 
• બાળક િાટે, એક ચિચી સરકો અને એક ચિચી િધ પરૂત ુાં છે; 

• 10 ફદવસ સધુી ચાલ ુરાખો. 
 

3.6- યકુેખ્રલપ્ટસ પાંદડા + લેમનગ્રાસ ના પાંદડા (તાવનુ ંઘાસ) 

 

• પાાંચ ચલટર પાણીિાાં ઉકાળો; 
• જાાંઘ વચ્ચેના વાસણ સાથે શીટ અથવા ટુવાલથી આવતૃ વરાળ સ્નાન, સ્ટૂલ પર બેઠેલા: લગભગ 

20 થી 30 પ્રિપ્રનટ સધુી વરાળથી શ્વાસ અને વરાળને શ્વાસ બહાર કાઢો; 
• ફદવસિાાં ત્રણ વાર દસ ફદવસ સધુી કરો. 
 

3.7- કુંવાર વેરા + તાવ ઘાસ 

 

• એલોવેરાના 2 િોટા પાાંદડા લો, કાાંટાદાર ભાગો દૂર કરો, તેિને સારી રીતે ધોઈ લો, અને ટુકડા 
કરી લો; 
• મઠુ્ઠીભર તાવના ઘાસ લો, તેિને ધોઈ કાપી નાખો; 
• 5 ચલટર પાણીિાાં બધુાં મકૂો; 
• 3 થી 5 પ્રિપ્રનટ સધુી ગદગદ સારી રીતે કરો; 
• ઢાાંકીને 24 કલાક િાટે છોડી દો; 
• 10 ફદવસ સધુી એક ગ્લાસ સવાર અને સાાંજ લો.  
 

3.8- અનેનાસની તવચા + ચનૂો + આદુ 

 

• બધુાં સારી રીતે ધોઈ નાખો અને નાના ટુકડા કરો; 
• 5 લીટર ઉકળતા પાણીિાાં બધુાં જ ઇન્ફયઝુ કરો; 
• 10 ફદવસ સધુી એક ગ્લાસ સવાર અને સાાંજ લો. 
 

3.9- ડુંર્ળી + લસણ 
 

• લસણને સારી રીતે સાફ કરોોઃ િોંિાાં નાખો, ચાવો, િોં બાંધ કરો, 3થી 5 પ્રિપ્રનટ સધુી શ્વાસ લો, લસણને 

દૂર કરો અને કાઢી નાખો. 
• ડુાંગળીનો ટુકડો કાપો, તેને નસકોરા પર મકૂો: એક ઊંડો શ્વાસ લો અને શ્વાસ બહાર કા લો (10 થી 12 

વખત); 
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તમે આ પુસ્તકની ફોટોકોપી અન ેતવતરણ કરવા માટે મુર્કત છો. પરંત ુતેમાં ફેરફાર કે ફેરફાર કરવાની મનાઈ છે. 

• સવાર ેઅને સાાંજે પાછલા બે મદુ્દાઓનુાં પનુરાવતડન કરો; 
• ડુાંગળીના બે છેડા કાપો: 
- તેને આખી રાત દદીના પલાંગની નજીક મકૂો (તેના િાથાની બાજુએ); 

- અન્ય તિાિ રૂિિાાં પણ તે જ કરો; 
- સવાર ેકચરાપેટીિાાં ડુાંગળી ફેંકી દો; 
- આ સારવારને 10 ફદવસ િાટે અનસુરો. 
 

નોટા બેન: ડુાંગળી બેક્ટેફરયા િાટે અસાધારણ ચુાંબક છે અને તેનાથી પણ વધારે વાઇરસ િાટે જે ને 

હવાિાાં લઈ જઈ શકાય છે. 

 

3.10- આટેતમતશયા 
 

• સારી રકિ લો: સારી રીતે ધોવા અને સ્વચ્છ બોડડ પર કાપવા, જેિ આપણ ેશાકભાજી સાથે કરીએ છીએ; 

• 5 લીટર ઉકળતા પાણીિાાં ઇન્ફયઝુ કરોોઃ તેને પરૂતા િિાણિાાં ઠાંડુ થવા દો જેથી તે બળી ન જાય, અને 

ફડકેન્ટ; 

• 10 ફદવસ સધુી એક ગ્લાસ સવાર અને સાાંજ પીવો. 
 

ડો. જેરોિ મનુ્યાાંગી, એક કોંગી સાંશોધનકારે દશાડવ્યુાં છે કે આટેપ્રિપ્રસયા િાત્ર િેલેફરયાની સારવારિાાં 
અસરકારક નથી, પરાંત ુઆ છોડ લોહીિાાં પ્લાઝોફડયિને સાંપણૂડપણ ેદૂર કરે છે, જે ફાિડસીઓિાાં આપવાિાાં 
આવતી કોઈ એષ્ન્ટિેલેફરયલ દવા નથી કરત ુાં. તેિણ ેએ પણ દશાડવ્યુાં હત ુાં ક ેઅઠવાફડયાિાાં બે વાર 

આટેપ્રિયાનુાં ઇન્ફયઝુન લેવુાં એ િેલેફરયા સાિે નુાં એક સારુાં પ્રનવારણ છે. 

 

4- તનષ્કષક 
 

આ ઉપચાર ઉપરાાંત, અન્ય અસરકારક ઉપાયો છે જેિ કે આફિકાના બેનીનના ડો વેલેષ્ન્ટન એગોન 

પાસેથી એપીતવહરન 500, અને આફિકાના િેડાગાસ્કરના રાષ્રપપ્રત એંદ્રી રાજોએચલનાની કોતવડ-

ઓરે્તનકસ હબડલ ટી. અિે આ અંગ ે"ડેતવડ ઇકે: ધ કોતવડ-19 ષડયંત્ર" શીષડકવાળા લેખિાાં ચચાડ કરી 
છે, જે આરોગ્ય પ્રવભાગિાાં www.mcreveil.org પર િળી શકે છે. 

 

તિે, પ્રવશ્વના લોકો પર દિન કયુું છે, જાગો. અને તિે, આફિકાના લોકોને ઘાયલ કયુડ, તિે લાાંબા 
સિયથી પ્રવશ્વ પર શાસન કરનારા આ િાનપ્રસક બીિાર લોકોના પગપ્રથયા છો, ઉભા થઈને ગુલાિીના 
બધા બાંધનોથી મકુ્ત થાઓ. સાિાન્ય િાણસ ફક્ત તેની ઇચ્છા જ કરી શક ેછે, જેણ ેતેને બનાવ્યો છે. જો 
તિે િાનો છો કે તિે સપડ દ્વારા બનાવવાિાાં આવ્યા છે, તો તે સપોની ઇચ્છાને ચલાવો; અને જો તિે 

િાનો છો કે તિે િાનપ્રસક રીતે બીિાર લોકો દ્વારા બનાવવાિાાં આવ્યા છે, તો તે િાનપ્રસક બીિાર લોકોની 
ઇચ્છા કરો; અને જો તિે િાનો છો કે તિે પ્રવશ્વ િેલીપ્રવદ્યા સાંગઠનના છૂટાછવાયા દ્વારા બનાવવાિાાં 
આવ્યા છે, તો ડબ્લલ્યએુચઓ ની ઇચ્છાને ચલાવો. પરાંત ુજો તિે િાનો છો કે તિે ભગવાન દ્વારા 
બનાવવાિાાં આવ્યા છે, તો શેતાનના એજન્ટોની બધી ગુલાિીથી પોતાને મકુ્ત કરો, જેઓ િાને છે ક ે
તેઓ પથૃ્વી પર ભગવાન છે. 
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જો તિને તે જાણવુાં છે કે આ રાક્ષસો કોણ છે, જે તિને હત્યા કરી રહ્યા છે એવી છાપ આપતા હતા ક ે
તેઓ તિને િેિ કરે છે અને તિને બચાવવા િાાંગ ે છે, તો "ધ ગ્બાર્બો કેસ: સ્સ્પ્રિંર્બોડક ફોર આહફ્રકન 

હરવાઇવલ" શીષડકનો લેખ વાાંચવાનો િયાસ કરો, જેના પર તિે શોધી શકશો www.mcreveil.org 

વેબસાઇટ. 

 

કેટલાક ષ્સ્કઝોિેપ્રનક્સિાાં આપણને રે્રકાયદેસર દવા શીખવવાનો આરોપ મકૂવાની ફહિંિત છે, કારણ ક ે
તેિના િતે, આપણ ેલોકોને કુદરતી દવા લેવાની દરખાસ્ત કરી હોત, જેની કોઈ આડઅસર ન હોય અને 

જે તિાિ ને િફત િાાંઉપલબ્લધ હોય અથવા લગભગ િફત િાાં. આ મખૂોને પછૂો આ સરળ િશ્નો: તિે 

ગેરકાયદેસર દવા પ્રવશે વાત કરી રહ્યા છો, કયા સંબંધમાં રે્રકાયદેસર છો? કોના સંબંધમાં 
રે્રકાયદેસર? કયા કાયદા હેઠળ રે્રકાયદેસર? તમે કયા પસુ્તકમાં વાંચ્યું છે ક ેઅન્જય લોકોનું જીવન 

તમારી ધનૂ પર આધાહરત છે? પથૃ્વી પર બાકીના માણસો ઉપર તમને કોણે દેવો બનાવ્યા? 

 

તેથી, પ્રિય ભાઈઓ અને પ્રિય પ્રિત્રો, યોગ્ય પસાંદગી કરો.  કોતવડ-19 રસી નામની સામહૂહક 

આતમહતયામાંથી ભાર્ી જવુ,ં કે નરકના એજન્ટો આપી રહ્યા છે. તેઓ તિને ઇલાજ કરવા િાટે આિ 

કરતા નથી, તેઓ તિને િારી નાખવા િાટે કરે છે. તિારા હત્યારાઓ અચાનક એવા લોકો બની શક ે
નહીં જે તિને મતૃ્યથુી બચાવવા િાાંગ ે છે. આ ઉપરાંત તેઓ તમને જે કહેવાતી કોતવડ-19 ટેસ્ટ ઓફર 
કરે છે તેનાથી પણ દૂર ભાર્ી જાવ. ખબૂ જ સારી રીતે યાદ રાખો, અને એકવાર અને બધા માટે, ક ે
તમને વેમ્પાયસક તરફથી કશંુ સારું કંઈપણ પ્રાપ્ત થશે નહીં કે જે જીવવા અને જીવવા માટે ફર્કત તમારા 
લોહી પર તનભકર છે. 

 

જ્યાાં સધુી તિે આત્િહત્યા નહીં કરવાનુાં પસાંદ કરો, તિારી આત્િહત્યા અને તિારા બાળકોની; નેચરોપથ 

દ્વારા આપવાિાાં આવતી િાકૃપ્રતક અને અસરકારક ઉપાયને નકારી ન લો, રસી તરીકે ઓળખાતા ઝેર 
તરફ જવા િાટે. જો તિે આ રસી-ઝેરને નકારવાનુાં પસાંદ કરો છો અને કેટલાક ઉત્સાહી સાપ તેને તિારા 
પર દબાણ કરવાનો િયાસ કરે છે, કારણ કે તેઓ કેટલાક દેશોિાાં વારાંવાર કરે છે, તેિ, તિારી જાતને 

બચાવો. તેિની સાથે સાપની જેિ વતડન કરો. તેને સ્વ-બચાવ કહે છે. 

 

તમે બધા કે જેઓ આપણા પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્ત ઉપર તનષ્કપટ પ્રીતત  
રાખો છો તેઓ પર દેવની કૃપા થાઓ! 

 
  



કુદરતી દવા કોરોનાવાયરસનો પ્રતતસાદ આપે છે પષૃ્ઠ 12 માંથી 12 
 

તમે આ પુસ્તકની ફોટોકોપી અન ેતવતરણ કરવા માટે મુર્કત છો. પરંત ુતેમાં ફેરફાર કે ફેરફાર કરવાની મનાઈ છે. 

 
 
 

 
 

આમંત્રણ 

 
 

તપ્રય ભાઈઓ અન ેબહેનો, 
 

જો તમે નકલી ચચોથી ભાર્ી ર્યા છો અન ેતમારે શંુ કરવાની જરૂર છે તે જાણવા માંર્ો છો, તો 
અહીં તમારા માટે ઉપલબ્ધ બ ેઉકેલો છે: 

 

1- જુઓ તમારી આસપાસ ભર્વાનના બીજા કેટલાક બાળકો છે કે જેઓ ઈશ્વરથી ડરે છે અન ે

ધ્વતન તસદ્ધાંત અનસુાર જીવવાની ઇચ્છા રાખે છે. જો તમને કોઈ મળે તો તેમની સાથે જોડાવા 
માટે મરુ્કત થાઓ. 

 

2- જો તમને કોઈ ન મળે અન ેતમે અમારી સાથ ેજોડાવા માંર્ો છો, તો અમારા દરવાજા તમારા 
માટે ખલુ્લા છે. અમ ેતમને એક જ વાત કરવાનુ ંકહીશું કે પહેલા ંતો પ્રભએુ આપણન ેજે ઉપદેશો 
આપ્યા છે, અન ેજે આપણી www.mcreveil.org સાઇટ પર છે, તે બધા જ વાંચો, જેથી 
તમારી જાતન ેખાતરી મળે કે તેઓ બાઇબલને અનરુૂપ છે. જો તમે તેઓન ેબાઇબલને અનરુૂપ 

જોશો, અન ેઈસ ુખ્રિસ્તન ેતાબ ેથવા તૈયાર હશો અન ેતેમના વચનની જરૂહરયાત પ્રમાણે જીવવા 
તૈયાર હશો, તો અમ ેતમને આનંદથી આવકારીશું. 
 

પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્તની કૃપા તમારા પર થાઓ! 
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