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যীশু খ্রীষ্ট সতে ঈশ্বর 

এিং িাশ্বত  ীিন 
 
 
 

বিন্তু কহ দ্াবনযায, তুবম কিষিায পযযন্ত এই সি িাযাম িন্ধ িল্র রা , এই বিতাি 

সীযল্মাহর িল্র রা ; অল্নল্ি ইতস্তত ধািমান হল্ি এিং জ্ঞাল্নর িৃবি হল্ি। 
দ্াবনল্যয 12:4 

 
 

 

বতবন িবহল্যন, কহ দ্াবনল্যয, তুবম প্রস্থান ির, কিননা কিষিায পযযেন্ত এই িািে সিয 

রুি ও মুদ্রাবিত থাবিল্ি। অল্নল্ি আপনাবদ্গল্ি পবরষৃ্কত ও শুক্ল িবরল্ি এিং 
পরীক্ষাবসি হইল্ি, বিন্তু দ্ুল্ষ্টরা দ্ুষ্টাচরণ িবরল্ি, আর দ্ুষ্টল্দ্র মল্ধে কিহ িুবিল্ি না; 
কিিয িুবিমাল্নরাই িুবিল্ি। দ্াবনল্যয 12:9-10 

 
 

*** 
 

 

এই বিক্ষাটি পডা শুরু িরার আল্গ, 

বনম্নবযব ত প্রল্ে িল্যি মুহুল্তয র  নে ধোন িরুন: 
 
 

 

কিাথায আপবন আপনার অনন্তিায িেয হল্ি? 
 

স্বল্গয? 
 

অথিা 
 

 াহান্নাল্ম? 
 
 

 াহান্নাম িাস্তি, এিং এটি িাশ্বত। 
এটা সম্পল্িয  বচন্তা িরুন! 

 
 
 
 

 
 

পডা উপল্িাগ িরুন! ঈশ্বর কযন কতামাল্দ্র িাল্ে বনল্ ল্ি প্রিাি িল্রন! 

  



 

 
 
 

সতিীিরণ 
 
 

এই িইটি বিনামূল্যে এিং কিাল্নািাল্িই িাবণল্ ের উৎস হল্ত পাল্র না। 
 

আপবন আপনার প্রচাল্রর  নে, িা বিতরল্ণর  নে, িা কসািোয বমবডযাল্ত আপনার 

সুসমাচাল্রর  নে এই িইটি অনুবযবপ িরল্ত পাল্রন, তল্ি িতয  থাল্ি কয এর সামগ্রীটি 

কিানওিাল্িই সংল্িাধন িা পবরিতয ন িরা হয না এিং ওল্যিসাইটটি mcreveil.org, 

উত্স বহসাল্ি উিৃত িরা হয। 
 

বধক্ কতামাল্দ্র, িযতাল্নর কযািী এল্ ন্টরা, যারা এই বিক্ষা ও সাক্ষেগুল্যা িা ার াত 

িরার কচষ্টা িরল্ি! 
 

দু্িয াগে আপনার প্রবত, িযতাল্নর পুত্ররা যারা ওল্যিসাইল্টর ঠিিানা কগাপন িরার সময 

কসািোয বমবডযায এই বিক্ষা এিং সাক্ষেগুবয প্রিাি িরল্ত পেন্দ িল্র 

www.mcreveil.org, িা তাল্দ্র বিষযিস্তুল্ি বমথো প্রমাণ িল্র! 

 

ক ল্ন করল্ া কয, কতামরা মানুল্ষর বিচার িেিস্থা কথল্ি পাযাল্ত পারল্ি, বিন্তু কতামরা 
অিিেই ঈশ্বল্রর বিচার কথল্ি করহাই পাল্ি না। 
 

সাপ, বিষধর সাল্পর িংিধর! বি িল্র কতামরা ঈশ্বল্রর হাত কথল্ি রক্ষা পাল্ি? কতামরা 
কদ্াষী প্রমাবণত হল্ি ও নরল্ি যাল্ি৷ মোথু 23: 33। 

 

 

বপ্রয পাঠিিৃন্দ, 
 

এই িই বনযবমত আপল্ডট িরা হয। আমরা আপনাল্ি www.mcreveil.org সাইট 
কথল্ি আপল্ডট সংস্করণ ডাউনল্যাড িরার পরামিয বদ্ই। 
 

আমরা আপনাল্ি  ানাল্ত চাই কয এই বিক্ষাটি ইংল্রব  এিং িরাবস িাষায কয া 
হল্যবেয। এিং যত কিবি সম্ভি মানুল্ষর িাল্ে এটি উপযব্ধ িরার  নে, আমরা অনোনে 
িাষায এটি অনুিাদ্ িরার  নে িবম্পউটার সফ্টওযোর িেিহার িল্রবে। 
 

আপবন যবদ্ আপনার িাষায অনুিাদ্ িরা পাল্ঠে কিানও ত্রুটি সনাক্ত িল্রন তল্ি দ্যা িল্র 
আমাল্দ্র অিবহত িরল্ত বিধা িরল্িন না যাল্ত আমরা তাল্দ্র সংল্িাধন িরল্ত পাবর। এিং 
যবদ্ আপবন ঈশ্বরল্ি সম্মান িরল্ত চান এিং আপনার িাষায বিক্ষাগুবয অনুিাদ্ িল্র ঈশ্বল্রর 
িা ল্ি এবগল্য বনল্ত চান তল্ি বনবিযধায আমাল্দ্র সাল্থ কযাগাল্যাগ িরুন। 
 

িায পডা! 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 
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(আপল্ডট িরা হল্যল্ে 06 18, 2024) 

 

প্রিয় ভাই এবং প্রিয় বনু্ধরা, আমরা আপনার কাছে একটি সাক্ষাত্কাছরর িপ্রিপ্রিপ্রপ উপিব্ধ করছি চাই যা িাকৃপ্রিক 

স্বাস্থ্য ককাচ কেপ্ররপ্রম মারপ্রসয়ার কানাপ্রিয়ান গছবষক িছেসর কিপ্রনস র‍য্ানকোর্টকে মুছ াশ এবং অনযানয 
িথাকপ্রথি বাধা বযবস্থ্া সম্পছকে  প্রিছয়প্রেছিন। আপপ্রন কি ছিপাছবন, অধযাপক রযানছকার্ে  মুছ াছশর সমূ্পর্ে 
অছকছোিা এবং িথাকপ্রথি বাধা বযবস্থ্া িিশেন কছরছেন। প্রিপ্রন আরও অছনক গছবষছকর সাছথ কযাগ কিন যারা 
এই প্রবছের িুপ্রসছেপ্ররয়ান শাসকছির পপশাপ্রচক পপ্ররকল্পনার প্রবরুছে প্রবেছক ক্রমাগি সিকে  করছেন, যারা প্রবেছক 

প্রনমূেি করার েনয ককাপ্রভি-১৯ মহামারী পিপ্রর কছরছেন। 
 

সাক্ষাত্িাল্রর প্রবতবযবপ 
 

ক বরবম মারবসযার: হযাছিা সবাই! এর্া কেপ্ররপ্রম মারপ্রসয়ার। আে, আপ্রম কানাপ্রিয়ান গছবষক কিপ্রনস 

র‍য্ানকোর্টকে স্বাগি োনাছি কপছর আনপ্রিি, প্রযপ্রন অন্টাপ্ররও প্রসপ্রভি প্রিবাটিে ে অযাছসাপ্রসছয়শছনর একেন 
গছবষক এবং প্রযপ্রন সম্প্রপ্রি একটি প্রনবন্ধ প্রিছ ছেন যা প্রবশাি িভাব কেছিছে। এটি িার প্রনবন্ধ "মাস্ক কাে কছর 
না"। িাই প্রিপ্রন সাপ্রেে কযাি মাস্ক বা এেএেপ্রপ ২ মাস্ক সম্পছকে  কথা বিছেন যা মানুষ আে ককাপ্রভি সংক্রমর্ 
কথছক প্রনছেছক রক্ষা করার আশায় বযবহার করছে। হযাছিা কিপ্রনস র‍য্ানকোর্ট। 
 

কডবনস যযানল্িাটয : হযাছিা, এ াছন থাকছি কপছর ভাি িাগছে। 
 

ক বরবম মারবসযার: আমরা এই গছবষর্াসম্পছকে  কথা বিছি যাপ্রি যা অছনক কগািমাছির কারর্ হছয়প্রেি। এই 
গছবষর্াটি কী প্রনছয় গঠিি প্রেি? এবং আপনার অনুসন্ধানগুপ্রি কী প্রেি? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : িাই আপ্রম পবজ্ঞাপ্রনক প্রনবছন্ধর পযোছিাচনা কছরপ্রে। আপ্রম কছ ারভাছব করা সমস্ত িুিনামূিক 

গছবষর্ার সন্ধান কছরপ্রে, যাছক আমরা "যািৃপ্রিক প্রনয়প্রিি পরীক্ষা" বপ্রি যা একটি ভাইরাস দ্বারা সংক্রাপ্রমি 

হওয়ার সম্ভাবনার িুিনা কছর যা য ন আপপ্রন মুছ াশ পছরন বনাম য ন আপপ্রন মুছ াশ পছরন না ি ন োসযছির 

অসুস্থ্িা সৃপ্রি কছর। এবং িারা িুই ধরছর্র মুছ াশ অধযয়ন কছরছে: সাপ্রেে কযাি মাস্ক এবং  ুব কোর্ প্রেদ্রযুক্ত 

মুছ াশ, যাছক আপ্রম মছন কপ্রর আপপ্রন এেএেপ্রপ২ বছিন। 
 

ক বরবম মারবসযার: িাই কিা, হযাাঁ! 
 

কডবনস যযানল্িাটয : আর িাই আপ্রম এই সমস্ত গছবষর্ার প্রিছক িাকািাম। অছনক হছয়ছে। গি 5-10 বের 
ধছর এই ধরছর্র অছনক গছবষর্া হছয়ছে, িাই একটি কমার্ামুটি সামঞ্জসযপূর্ে সাপ্রহিয রছয়ছে এবং এমনপ্রক এমন 

গছবষর্া রছয়ছে যা িুিনামূিক অধযয়ছনর কমর্া-প্রবছেষর্। এবং আপ্রম এই সমস্ত গছবষর্ার উপর প্রনভে র কছরপ্রে 

কয াছন আমরা পরীক্ষাগাছরর পপ্ররমাপ দ্বারা যাচাই কছরপ্রে কয সপ্রিযই একটি সংক্রমর্ হছয়ছে, ককবি "স্ব-

িপ্রিছবিন" বিা হয় িার উপর প্রনভে র না কছর কয াছন আমরা বপ্রি "হযাাঁ, আমার উপসগে প্রেি, এই ধরছর্র 

প্রেপ্রনস" কারর্ এটি সুিপ্রিপ্রিি কয য ন আপপ্রন এটি কসভাছব কছরন, ি ন এটি এির্াই পক্ষপািিুি কয 

এটিছকানও মূছিযর নয়। িাই আপ্রম ককবি ভাি, কছ ার অধযয়ছনর উপর প্রনভে র করিাম। কবশ কছয়কটি হছয়ছে 

এবং সমস্ত গছবষর্ায় ককউ কনই... োসযছির ভাইরাি করাছগ আক্রান্ত হওয়ার ঝুাঁ প্রক হ্রাস করার কক্ষছে ককানও 

সুপ্রবধা কনই। 
 

ক বরবম মারবসযার: িা কস সাপ্রেে কযাি মাস্ক প্রিছয় কহাক বা এেএেপ্রপ২ মাস্ক প্রিছয় কহাক। আমরা প্রক একমি? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : ঠিক, হয় একটি বা অনয টির সাছথ। এবং এমন প্রকেু গছবষর্াও রছয়ছে যা মুছ াশ োডা যা 
ঘছর্ িার িুিনা কছর না, িছব এটি িুই ধরছর্র মুছ াছশর িুিনা কছর। এই গছবষর্াগুপ্রি একটি মুছ াশ এবং 
অনযটির মছধয ককানও পাথেকয  ুাঁছে পায় না, যপ্রিও মুছ াশগুপ্রি শারীপ্ররকভাছব  ুব আিািা। 
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উৎস ও কযাগাল্যাগ:  ওল্যিসাইট: https://www.mcreveil.org      ই-কমইয: mail@mcreveil.org 

ক বরবম মারবসযার: িাই আপ্রম বিছি চাই: "এটি একটি ভূপ্রমকম্প", কসই সমস্ত কিাকছির েনয যারা আে 

মুছ াছশর উপছযাপ্রগিা সম্পছকে  প্রনপ্রিি কারর্ েরাপ্রস সরকার এবং প্রবছের অছনক সরকার, অছনক স্বাস্থ্য সংস্থ্া 
মুছ াশ পরার পরামশে কিয়, অথবা এমনপ্রক প্রনপ্রিেি পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি এটিছক বাধয কছর। 
 

কডবনস যযানল্িাটয : পবজ্ঞাপ্রনক গছবষর্াগুপ্রি পপ্ররষ্কার; হাসপািাি, স্বাস্থ্য কসবা ককন্দ্র এবং কপ্রমউপ্রনটি কসটিংছস 
কবশ কছয়কটি বড গছবষর্া হছয়ছে। এমন ককানও গছবষর্া কনই যা এই ধরছর্র করাছগর সাছথ সম্পপ্রকেি ককানও 
সুপ্রবধা সনাক্ত কছর য ন আপপ্রন মুছ াশ পছরন, এবং িাোডা, এটি সবেেনপ্রবপ্রিি কয প্রবে স্বাস্থ্য সংস্থ্া... 
 

ক বরবম মারবসযার: প্রবে স্বাস্থ্য সংস্থ্া। 
 

কডবনস যযানল্িাটয : এর্াই, িারা এর্া স্পিভাছব বছি। িারা সুপাপ্ররশ কছর না কয মুছ াশগুপ্রি েনসাধারছর্র 
কিক্ষাপছর্ বযবহার করা উপ্রচি। এবং িারা স্পিভাছব বছি কয এমন ককানও পবজ্ঞাপ্রনক গছবষর্া কনই যা এই 
োিীয় পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি সুপ্রবধা কিপ্র ছয়ছে। সুিরাং এটি পবজ্ঞাপ্রনক সাপ্রহিয এবং সবছচছয় সম্মাপ্রনি আন্তেে াপ্রিক সংস্থ্া 
উভয়ছক্ষছেই পপ্ররষ্কার। এই ধরছনর পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি মুছ াশ থাকার ককানও সুপ্রবধা কনই। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং, িুই কসছকন্ড, িার মাছন েনগছর্র েনযও ককানও সুপ্রবধা কনই, িাই যারা এডাছি 

চায়... সাধারর্ নাগপ্ররক প্রযপ্রন সংক্রাপ্রমি হওয়া এডাছি চান। প্রকন্তু কসইসব পপ্ররচযোকারীছিরও ককান িাভ কনই 
যারা ফ্রাছে প্রনছেছির রক্ষা করার েনয মুছ াছশর েনয আওয়াে কছর আসছেন। এমনপ্রক িাছির েনয, এটি িাছির 
পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি কাযেকর নয়? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : আপ্রম প্রবছশষ কছর িাছির েনয বিব, কারর্ কবপ্রশরভাগ গছবষর্া হাসপািাি এবং স্বাস্থ্য 
কসবা কসটিংছস করা হছয়ছে, কয াছন কিাছকরা... কয াছন িারা করাগীছির প্রচপ্রকৎসা কছর, কয াছন িচুর কিাক 

সমস্ত ধরছর্র প্রেপ্রনসদ্বারা সংক্রাপ্রমি হয়। এবং এই সমস্ত গছবষর্ায় ককানও সুপ্রবধা সনাক্ত করা যায় না। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং এর অথে হ'ি কয যত্নকারীরা যারা এই মুছ াশগুপ্রি কচছয়প্রেছিন িারা আসছি সুরক্ষার 

একটি ভ্রম কচছয়প্রেছিন, িাই না? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : হযাাঁ, এবং এটি প্রেি সমূ্পর্েরূছপ শ্রম নীপ্রি, যপ্রি আপপ্রন চান, এই মুছ াশগুপ্রি চাইছি। ককান... 

এটি ককানও পবজ্ঞাপ্রনক গছবষর্ার উপর প্রভপ্রি কছর নয়। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক, এবং ককান পপ্ররপ্রস্থ্প্রি কনই: পপ্ররবহন, কিাকান, সু্কি যা মুছ াশ পরাছক নযায়সঙ্গি 

কছর, িাই? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : না। অথোৎ কয গছবষর্াগুপ্রি, সমস্ত গছবষর্া করা হছয়ছে িা ককানও সুপ্রবধা কি ায় না। 
এ ন, িারা প্রক প্রবছশষ কছর একটি সু্কছি গছবষর্া কছরছে? না। িুপ্রম োছনা আপ্রম প্রক বিছি চাইপ্রে? অছনক 

পপ্ররপ্রস্থ্প্রি আছে, প্রকন্তু কয সমস্ত পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি এটি পরীক্ষা করা হছয়ছে, িা মানুছষর সাছথও কহাক, সম্প্রিাছয়র 
পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি, সমস্ত পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি, িারা ককানও সুপ্রবধা পায়প্রন। সুিরাং এর্াই িথম প্রেপ্রনস। এর পছর, প্রদ্বিীয়ি, 

আমরা প্রনছেছির িশ্ন করছি পাপ্রর: "প্রকন্তু ককন, মুছ াশগুপ্রি কাে কছর না ককন?" এবং এটি একটি প্রভন্ন এবং 
পৃথক িশ্ন। কছ ার পপ্ররসং যানগি েিােি রছয়ছে কয পপ্ররসং যানগিভাছব ককানও সুপ্রবধা কনই। প্রকন্তু িার পছর, 

িশ্ন আছে "প্রকন্তু আমরা কীভাছব এটি বুঝছি পাপ্রর?" এবং আপ্রম মছন কপ্রর আপপ্রন এই িশ্নটি ি নই প্রেজ্ঞাসা 
করছি পাছরন যপ্রি করাগটি কীভাছব সংক্রপ্রমি হয় কস সম্পছকে  আপনার ধারর্া থাছক। এই ট্রােপ্রমশনটি কীভাছব 

িপ্রিছরাধ করা যায় কস সম্পছকে  বুপ্রেমিার সাছথ কথা বিছি সক্ষম হওয়ার েনয আপনাছক ট্রােপ্রমশছনর পেপ্রিটি 

োনছি হছব। এবং সাম্প্রপ্রিক িশকগুপ্রিছি যা ঘছর্ছে িা হ'ি আমরা এই ধরছর্র করাছগর সংক্রমছর্র িকৃপ্রি 

বুঝছি কপছরপ্রে। আমরা এ ন োপ্রন, এবং এটি ২০১০ সাছি শামান এর্ আি-এর কাছের সাছথ িপ্রিপ্রিি হছয়প্রেি, 

কয এগুপ্রি এমন করাগ যা  ুব সূক্ষ্ম কর্া দ্বারা েপ্রডছয় পছড, এছরাছসাি কর্ার কু্ষদ্রিম গ্রুপ্রপং যা বািাছস স্থ্প্রগি 

করা হয়। এবং িাই এমন প্রকেু কর্া রছয়ছে যা ভাইরাস বহন কছর যা িীঘে সময় ধছর বািাছস স্থ্প্রগি থাছক। এই 
কর্াগুপ্রির মছধয কু্ষদ্রিম টি সংক্রমছর্র কমাি। আপপ্রন কথা বিার বা হাাঁপ্রচ কিওয়ার সময় আপপ্রন কয বৃহির 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 

কর্াগুপ্রি কবর কছরন িা নয়। এটি এই কর্াগুপ্রি নয় যা ট্রােপ্রমশন কভক্টছরর প্রিক কথছক গুরুত্বপূর্ে, বরং সূক্ষ্ম 

এছরাছসাি কর্া... 
 

ক বরবম মারবসযার: যা মুছ াশ দ্বারা থামাছনা হয় না, িাহছি! 
 

কডবনস যযানল্িাটয : যা মুছ াশ দ্বারা থামাছনা হয় না, এবং যা মুছ াশ দ্বারা থামাছনা যায় না, পিাথেপ্রবজ্ঞান এবং 
এই োিীয় কর্া বহনকারী িরছির িকৃপ্রি সম্পছকে  আমরা যা োপ্রন িা অনুসাছর। কারর্ মাস্কগুপ্রির একটি প্রেদ্র 
বযাস রছয়ছে যা সবছচছয় িক্ষ মাছস্কর িুিনায় কোর্ হছি পাছর: 0.3 মাইছক্রাপ্রমর্ার, িছব এ নও এছরাছসাি কর্া 
রছয়ছে যা এর কচছয় কোর্ হছি পাছর। এর্া একর্া প্রেপ্রনস। এবং প্রদ্বিীয়ি, এই প্রেদ্রটি গুরুত্বপূর্ে প্রবষয় নয় কারর্ 
এটি বাধা নয়, েুসেুস এবং বাইছরর মছধয সবেিা বড ক ািা থাছক, এমনপ্রক য ন আপপ্রন মুছ াশ পছরন, য ন 
আপপ্রন এটি ভািভাছব পরার কচিা কছরন। ত্বছক সবেিা বপ্রিছর া থাছক যা ক ািা পিপ্রর কছর। ত্বছক সবেিা অসমূ্পর্েিা 
থাছক যা ক ািা পিপ্রর কছর। সবেিা মুছ াছশর একটি অবস্থ্ান রছয়ছে যা প্রন ুাঁি নয়। আপপ্রন মুছ াশটি সরান কারর্ 
এটি আরামিায়ক নয়। এমনপ্রক স্বাস্থ্য কসবা কমীরা যারা সঠিকভাছব মুছ াশ পরার িপ্রশক্ষর্ িাপ্ত, ইিযাপ্রি, মুছ াশটি 

সরাছি এবং এটি সামঞ্জসয করছি, ইিযাপ্রি পপ্ররপ্রচি। মাস্ক বয়স, র্ানা হছি পাছর, েীর্ে হছি পাছর, িুঘের্নাক্রছম 

বাাঁকাছনা কযছি পাছর। িাই োর্ি আছে। এমন প্রেদ্র রছয়ছে যা অনযছির কচছয় বড। অগিযা ক ািা আছে, কযগুপ্রি 
মুছ াশ উপািানগুপ্রিছি প্রেছদ্রর েনয িস্তুিকারছকর কিওয়া বযাছসর কচছয় অছনক বড। 
 

ক বরবম মারবসযার: এর অথে িাপ্রিকভাছব, মুছ াশগুপ্রি িরকারী হছি পাছর। প্রকন্তু বাস্তছব, িাছির পছক্ষ িরকারী 
হওয়া সম্ভব নয় কারর্ সবেিা একটি ত্রুটি থাকছব, িা প্রেটিং-এ কহাক বা উপািাছন, যার অথে হছব ভাইরাি 
কর্াগুপ্রি কযভাছবই কহাক পার হছয় যাছব। 
 

কডবনস যযানল্িাটয : হযাাঁ, িারা এ নও পাস করছি যাছি। এ ন িাছির একটি িভাব থাকছি পাছর, এমনপ্রক যপ্রি 
বহনকারী কর্াগুপ্রির সং যাগপ্ররি এবং কযগুপ্রি আমাছির সংক্রাপ্রমি করছি পাছর, িার কচছয় বড, বিুন, প্রেছদ্রর 
বযাস প্রক হছব? একটি কর্া মুছ াছশর সাছথ কিছগ থাছক। িাহছি প্রক, য ন আপপ্রন োস কনছবন, বাষ্পীভবন হছব 
এবং ভাইরাছসর কর্া কবর হছব এবং আপপ্রন িাছির োস প্রনছি কশষ করছবন? আমরা োপ্রন না। এমন ককান 
গছবষর্া হয়প্রন যা এই িছশ্নর উির কিয়। সুিরাং আমরা প্রবস্তাপ্ররিভাছব িপ্রক্রয়াটি োপ্রন না, ককন মাস্কগুপ্রি কাে 

কছর না? প্রকন্তু িপ্রিবার আমরা পপ্ররমাপ কছরপ্রে, য ন আমরা সংক্রমর্ পরীক্ষা কপ্রর, এটি কাে কছর না। ককান 
িাভ কনই। মুছ াছশর উপর সমস্ত গছবষর্া, যা ককবি িিশেন কছর কয একটি মুছ াশ কোাঁর্া বন্ধ করছি পাছর বা 
বড কর্াগুপ্রি থামাছি পাছর িা অিাসপ্রঙ্গক কারর্ এই বড কর্াগুপ্রি  ুব দ্রুি পছড যায়, িকৃি এছরাছসাি কর্া 
নয় যা বায়ু িরছির অংশ, যা এই করাছগর সংক্রমছর্র আসি কমাি। এই কারছর্ই করাগটি অপ্রি সংক্রামক এবং 
এই কারছর্ই করাগটি েুসেুছসর গভীছর চছি যায় কারর্ এটি বািাছসর মছিা োস প্রনছি এবং এটি েুসেুছসর গভীছর 

চছি যায়। এই সমস্ত ধরছর্র করাছগর িকৃপ্রি এর্াই। সুিরাং, ট্রােপ্রমশছনর এই পেপ্রিটি, যা এ ন কবাঝা যায় 
এবং োনা যায়, আমরা কল্পনা করছি পাপ্রর ককন মুছ াশগুপ্রি কাে করছি পাছর না। এর্াও বিছি হছব কয অছনক 

পবজ্ঞাপ্রনক অধযয়ন রছয়ছে যা প্রনপ্রবেচাছর করা এবং বযবহার করা হয়, যা আসছি িাসপ্রঙ্গক অধযয়ন নয়। 
উিাহরর্স্বরূপ, আপ্রম যপ্রি এমন একটি গছবষর্া কপ্রর যা কি ায় কয য ন আপ্রম হাাঁপ্রচ প্রিই, কোাঁর্াগুপ্রি এর কচছয় 
কবপ্রশ েপ্রডছয় পছড না... এক বা িুই প্রমর্াছর দ্রুি পছড যাছব, এটি কসই করাছগর সাছথ িাসপ্রঙ্গক নয় কারর্ এটি 

সংক্রমছর্র পেপ্রি নয়। সংক্রমছর্র কভক্টর আসছি বায়ুছি স্থ্প্রগি অযাছরাছসাি কর্া যা িরছির অংশ। সমস্ত কোাঁর্া 
যা দ্রুি পছড, কযগুপ্রি বৃহির, যা মাধযাকষের্ দ্বারা কবর করা হয়, এই প্রবিছকে র ককান িাসপ্রঙ্গকিা কনই। 
 

ক বরবম মারবসযার: িারপরও, এক পযোছয়, সংক্রাপ্রমি পৃিদ্বারা সম্ভবি করাগসংক্রমছর্র কথা বিা হছয়প্রেি। 
এমনপ্রক, কশষ পযেন্ত, এর ককানও মূিয কনই? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : এ াছন আবার, আমরা পবজ্ঞাপ্রনক পপ্ররমাপ করছি পাপ্রর কয াছন আমরা কি াই কয একটি 

ভাইরাস একটি িিি পৃছি কবাঁছচ থাকছি পাছর, িা প্লাপ্রিক কহাক বা ধািু। আপপ্রন প্রবপ্রভন্ন পৃিঅধযয়ন করছি 

পাছরন, প্রকন্তু এটি িাসপ্রঙ্গক নয় কারর্ এটি ট্রােপ্রমশন কভক্টর নয়, এমনপ্রক যপ্রি আপপ্রন কসই ভাইরাসটি স্পশে 
কছরন, এমনপ্রক নীপ্রিগিভাছব, িিগিভাছব, আপপ্রন ি ন আপনার আঙুিগুপ্রি আপনার মুছ  রা ছি পাছরন, 
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ইিযাপ্রি। এটি করাগসংক্রমছর্র একটি িক্ষ উপায় নয়, এটি কথছক অছনক িূছর। এবং এই করাগগুপ্রি এ ন ভািভাছব 

কবাঝা যায় এবং িাছির সবেিা একটি মরসুপ্রম চক্র থাছক। এগুপ্রি শীিকাছি  ুব সংক্রামক হয়, য ন বািাস শুষ্ক 
থাছক, য ন পরম আদ্রেিা কম থাছক, এবং বািাস আদ্রে হছি এছকবাছরই সংক্রামক নয়, কারর্ এছরাছসাি কর্াগুপ্রি 
েছির অর্ুগুপ্রিছক ঘনীভূি কছর এবং দ্রুি পছড, ভারী হছয় যায় এবং আর বায়ুবাপ্রহি হয় না। সুিরাং সংক্রামক 

চক্রটি  ুব সুপপ্ররপ্রচি এবং আমরা িপ্রক্রয়াটি োপ্রন। িছব আপ্রম আপনাছক প্রকেু গ্রাে কি াছি পাপ্রর যা এটি বযা যা 
কছর। উিাহরর্স্বরূপ, আপ্রম োপ্রন না, আমরা কছয়ক িশক ধছর এটি অধযয়ন করপ্রে। যপ্রি আমরা বেছরর পর 
বের ধছর কমার্ মৃিুযর প্রিছক িাকাই, উিাহরর্স্বরূপ, আপ্রম আপনাছক 72 কথছক 93 পযেন্ত একটি গ্রাে কি াব 
কয াছন আমরা কি ছি পাপ্রর, সমস্ত মহামারী এবং সবপ্রকেুর মাধযছম, সমছয়র সাছথ সাছথ "সবে-কারর্" মৃিুযর 

হার কীভাছব পপ্ররবপ্রিেি হয়। এটি িপ্রি মাছস বা িপ্রি সপ্তাছহ মৃিুযর হার। সুিরাং শীিকাছি য ন মধযবিী 
অক্ষাংছশর কিশগুপ্রিছি বািাস শুষ্ক থাছক ি ন মৃিুযর শীছষে থাছক, এবং গ্রীছে য ন বািাস আদ্রে থাছক ি ন 

প্রনম্নিা থাছক। এর্া সবসময় এরকম প্রেি। এবং এই ধরছর্র করাগগুপ্রি শীিকাছি সবছচছয় কবপ্রশ, এমনপ্রক আরও 

কবপ্রশ হার্ে  অযার্াছকর কারর্ হয়, এবং এটি এই ভাইরাসগুপ্রির মছধয প্রমথপ্রিয়ার কারছর্ হছব যা োসযছির চাপ 
এবং হৃিছরাছগর কারর্ হয়। এমন প্রকেু গছবষর্া রছয়ছে যা িা কি ায়। সুিরাং, মূিি, আমরা এ ন এই চক্রগুপ্রি 
বুঝছি পাপ্রর এবং আমরা বুঝছি পাপ্রর কয চক্রগুপ্রি সংক্রমছর্র কমাি কথছক আছস। এবং বাপ্রক সব ফ্লাে, িা 
পবজ্ঞাপ্রনক কাগেপে কহাক বা না কহাক। আপপ্রন যপ্রি প্রসপ্ররয়াস হন এবং আপপ্রন সপ্রিযই কিছ ন এবং আপপ্রন 
ধারর্াগুপ্রি কবাঝার কচিা কছরন, এবং আপপ্রন প্রবজ্ঞান এবং কবাঝার স্তরটি কিছ ন, কয আমাছির সংক্রমছর্র পেপ্রি 

এবং এটি কী ধরছর্র করাগ রছয়ছে, এটি এছরাছসাি কর্া দ্বারা সংক্রাপ্রমি হয়, এবং মুছ াশগুপ্রি কস সম্পছকে  প্রকেুই 
করছি পাছর না। কারর্ য ন আপপ্রন োস কনন, ি ন বায়ুিবাহ এই কোর্ কোর্ ক ািার মধয প্রিছয় হছি চছিছে 
যা মুছ াছশর চারপাছশ ইিযাপ্রি। এবং এটি যি সহছে আসছি চছিছে িির্াই সহছেই কবপ্ররছয় আসছব। এবং এটি 

যি সহছে প্রভিছর প্রগছয়প্রেি িি সহছে কবপ্ররছয় আসছব, িাই এটি আপনার সাছথ থাকা বযপ্রক্তছক রক্ষা কছর না - 
যপ্রি আপপ্রন একটি মুছ াশ পছর থাছকন - অথবা প্রনছেছক। আপপ্রন কয াছন আছেন কস াছন যপ্রি এই োিীয় কর্া 
থাছক িছব এটি সংক্রাপ্রমি হওয়ার ঝুাঁ প্রক হ্রাস কছর না। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং এর অথে হি য ন ক নও ক নও আপপ্রন ধারর্া পান কয প্রকেু প্রনপ্রিেি কিছশর িায় 
সবেে মুছ াশ পরা হছয়প্রেি, প্রবছশষ কছর োপান, িপ্রক্ষর্ ককাপ্ররয়া, িাইওয়ান বা প্রসঙ্গাপুছরর মছিা এপ্রশয়ার 

কিশগুপ্রিছি, এটি মুছ াশ প্রেি না যা মহামারী েপ্রডছয় পডা কথছক প্রবরি কছরপ্রেি। এইর্াই প্রক কসইর্া? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : এর্া সবসময় েটিি, য ন আপপ্রন এই োিীয় কথা বিছি চান, কারর্ এটি অধযয়ন িাছগ। 
আপনাছক একটি গুরুির পবজ্ঞাপ্রনক কক্ষে অধযয়ন করছি হছব। এটি পরীক্ষাগাছরর পপ্ররমাছপর সাছথ সংক্রমর্ 
যাচাই করছি িাছগ। এটি বািাছস েীবার্ুর ঘনত্ব পপ্ররমাপ করছি িাছগ। বাইছর ঘুছর কবডাছনা প্রক এমন পপ্ররপ্রস্থ্প্রি 

কয াছন কুয়াশা এবং বািাস থাকছি আপপ্রন ঝুাঁ প্রকছি থাছকন? আপ্রম বিব না। িধান ঝুাঁ প্রক হি ঘছরর প্রভিছর 
কয াছন বািাস স্থ্প্রবর এবং কর্াগুপ্রি বায়ুবাপ্রহি হয়। এটি েটিি গছবষর্ায় পপ্ররর্ি হয়। এোডাও সিয কয এই 
কমৌসুপ্রম পবপ্রচেয কয আপ্রম কিপ্র ছয়প্রে, য ন আপপ্রন প্রবষুবছর ার কাোকাপ্রে থাছকন, য ন এটি সবেিা কমছবপ্রশ আদ্রে 
থাছক, এই োিীয় কর্াগুপ্রিছক ঘনীভূি করার েনয যছথি যাছি িারা স্থ্প্রগি না থাছক ি ন এমন ককানও পবপ্রচেয 
কনই। অছনক কারর্ আছে। এোডাও ধারর্া আছে কয "আমরা প্রক সপ্রিযই োপ্রন কি েন সংক্রাপ্রমি হছয়ছে"? 

আপ্রম চীছনর কস্কছি বিছি চাপ্রি, আমরা প্রক োপ্রন কয কিেনর মূিি োসযছির ভাইরাি সংক্রমর্ প্রেি, িারা 
বাপ্রডছি সুস্থ্ হছয় উছ প্রেি? আমরা িীঘেপ্রিন ধছর এই করাছগর কারর্ হওয়া ভাইরাসগুপ্রির সাছথ সহাবস্থ্ান এবং 
সহ-প্রবকপ্রশি হছয়প্রে। অছনক প্রিন হছয় কগছে। িার্ীরা হাোর হাোর বের ধছর আছে, িাই আমরা মারা যাইপ্রন। 
এবং ইপ্রিহাছস, য ন এই ধরছর্র করাগ গুপ্রি প্রবছশষভাছব প্রবষাক্ত প্রেি, আপ্রম বিব কয মধযযুছগ, উিাহরর্স্বরূপ, 

ইিযাপ্রি, এগুপ্রি এমন পপ্ররপ্রস্থ্প্রি প্রেি কয াছন েনসং যার একটি বড অংছশর একটি ইপ্রমউন প্রসছিম প্রেি যা  াছিযর 
কারছর্, সামাপ্রেক চাছপর কারছর্, পুপ্রির কারছর্ চাছপর মছধয প্রেি। সব ধরছনর কারছর্, ইপ্রমউন প্রসছিম, স্বাছস্থ্যর 
মাো অছনক কম প্রেি এবং মৃিুযর হার গছড অছনক কম বয়ছস প্রেি, ইিযাপ্রি। সুিরাং কস াছন থাকছি পারি... 

কারর্ যা গুরুত্বপূর্ে িা হ'ি সংক্রমর্ টি আমাছির েুসেুছস িছবশ কছর। এর পছর, ইপ্রমউন প্রসছিম এবং ভাইরাছসর 

মছধয একটি পুছরা যুে রছয়ছে। ভাইরাসটি এক বা একাপ্রধক িথম ককাষছক সংক্রাপ্রমি করছব। ইপ্রমউন প্রসছিম 
কসই অর্ুর পৃছি কসই ভাইরাস কথছক কিাটিছনর রু্কছরাগুপ্রি সনাক্ত করার কচিা করছব। যপ্রি এটি এটিছক প্রচপ্রিি 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 

কছর এবং এটিছক প্রবছিশী প্রহসাছব স্বীকৃপ্রি কিয়, িছব এটি উত্পািছনর সুছযাগ পাওয়ার আছগ, ভাইরাসটি 

পুনরুত্পািন করার আছগ কসই ককাষটিছক হিযা করছব, এবং িাই আমাছির প্রভিছর এই গপ্রিশীি যুে চিছে। 
এবং এটি সাধারর্ এবং এটি সব সময়। এ ন, ইপ্রমউন প্রসছিম, এটি যছথি দ্রুি হওয়ার েনয, এটি দ্রুি হওয়ার 

েনয, িচুর প্রবপাকীয় শপ্রক্তর িছয়ােন। আপপ্রন যপ্রি ইপ্রিমছধয ইছিামছধয িচুর প্রবপাকীয় শপ্রক্ত বযয় কছরন ককবি 
অনযানয সংক্রমছর্র প্রবরুছে িডাই কছর, মানপ্রসক চাছপর প্রবরুছে িডাই কছর ইিযাপ্রি, আপপ্রন অপুপ্রিছি ভুগছেন, 

িাহছি আপপ্রন এই নিুন েীবার্ু কথছক মারা যাওয়ার সম্ভাবনা রছয়ছে। মৃিুযর ঝুাঁ প্রক অছনক কবপ্রশ। সুিরাং বযপ্রক্তর, 

বযপ্রক্তর ইপ্রমউন প্রস্থ্প্রি, কসই ধরছর্র িছশ্ন ভাইরাছসর সুপ্রনপ্রিেি িকৃপ্রির কচছয় কসই বযপ্রক্ত কবাঁছচ থাকছব প্রক না িা 
প্রনধোরছর্ অছনক কবপ্রশ গুরুত্বপূর্ে। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক আছে। সুিরাং িারপছর, আছরকটি িশ্ন উছ  আছস, যা হি: কযছহিু মুছ াশগুপ্রি 

িরকারী নয়, িাই প্রক ককানও অঙ্গভপ্রঙ্গ আছে - কারর্ আমরা বাধার অঙ্গভপ্রঙ্গ সম্পছকে  অছনক কথা বছিপ্রে, 

প্রবছশষ কছর ফ্রাছে - এমন ককানও অঙ্গভপ্রঙ্গ আছে যা িরকারী? প্রবছশষ কছর, আমরা অনযছির কথছক কমপছক্ষ 

এক প্রমর্ার িূছর রা ার কথা বছিপ্রেিাম, ঘন ঘন হাি কধায়া, হাইছরাঅযািছকাহিযুক্ত কেি বযবহার করার কথা 
বছিপ্রেিাম। এটি প্রক ককাপ্রভির কিক্ষাপছর্ িরকারী, যা একটি ভাইরাি োসযছির করাগ? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : না, এছকবাছরই না। আপ্রম বিছি চাইপ্রে, এমন প্রকেু গছবষর্া রছয়ছে যা কিপ্র ছয়ছে কয বড 

কর্াগুপ্রি এক বা িুই প্রমর্াছরর মছধয পডছব। এর সাছথ এর ককানও সম্পকে  কনই। সংক্রমছর্র কভক্টর হি বায়ুবাপ্রহি 

এছরাছসাি কর্া, যা আমাছির সুপ্রবধাগুপ্রির ভপ্রিউম পূরর্ কছর, স্থ্ানগুপ্রি কয াছন সংক্রাপ্রমি মানুষ রছয়ছে। য ন 
আপপ্রন কস াছন যান এবং কসই বািাছস োস প্রনন, ি ন আপপ্রন সংক্রাপ্রমি হন, আপনার মুছ াশ থাকুক বা না 
থাকুক, এবং কছয়ক প্রমর্ার িূছর এর সাছথ ককানও সম্পকে  কনই। োয়গা, ভবছনর ভপ্রিউম ভছর যায়। প্রবস্তাপ্ররি 

গছবষর্া রছয়ছে যা এটি কিপ্র ছয়ছে। িারা সমস্ত োয়গায় ভবনগুপ্রিছি প্রবপ্রভন্ন উচ্চিায় বািাছসর নমুনা প্রনছয়প্রেি, 

এবং িারা কেছনটিক পেপ্রির সাছথ কস াছন থাকা েীবার্ুগুপ্রির ঘনত্ব প্রবছেষর্ কছরপ্রেি। এবং িারা কি াছি সক্ষম 
হছয়প্রেি কয কীভাছব বািাস এই স্থ্প্রগি এছরাছসাি কর্াগুপ্রিছি পূর্ে। হাসপািাছি কহাক, চাইল্ডছকয়ার কসন্টাছর কহাক, 

এই করাছগর মরসুছম সবেে, কস াছন মানুষ ঘুছর কবডাছি, এবং এই োিীয় ভপ্রিউম রছয়ছে যা মূিি কঘরা এবং 
এটি পূর্ে। এবং এভাছবই আপপ্রন এটি পান। আপপ্রন এটি কারও সাছথ কি া কছর, িাছির বাপ্রডছি, শীিকাছি উিপ্ত 
বাপ্রডছি প্রগছয় পান। এবং কস াছন ককানও বড  ান্ডা বািাছসর করাি যাছি না কয াছন আপপ্রন সমস্ত বায়ুবাপ্রহি 

কর্া অপসারর্ কছরন। এই কর্াগুপ্রি প্রেল্টার করার ককানও উপায় কনই, এটি  ুব সূক্ষ্ম। এবং ভবনগুপ্রিছি, 

িপ্রিিানগুপ্রিছি এবং কয বাপ্রডগুপ্রিছি মানুষ পপ্ররিশেন করা হয় কস াছন এটি এভাছবই হয়, কস াছনই আপপ্রন এই 
করাগগুপ্রি পান। এর সাছথ "িুই প্রমর্ার" এর ককান সম্পকে  কনই। আপপ্রন বসছি পাছরন, আপপ্রন একটি বড কর্প্রবছি 

ক ছি পাছরন এবং এছক অপছরর কথছক িুই প্রমর্ার িূছর থাকছি পাছরন এবং কছথাপকথন করছি পাছরন। যপ্রি ককউ 

প্রকেুপ্রিন আছগ সপ্রিে-কাপ্রশ কি থাছক এবং িাছির আর ককান উপসগে না থাছক, িাহছিও নীপ্রিগিভাছব বািাছস 
কর্া রছয়ছে। রাফ্ট আছে, অছনক আছিািন আছে। এইভাছব এই করাগ টি ধরার ঝুাঁ প্রক রছয়ছে। এর্া িুই প্রমর্ার 
হছি হছব না। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং, আমরা হাইছরাঅযািছকাহিছেি প্রিছয় পঞ্চাশবার হাি ধুছয় মাস্ক পরছি পাপ্রর, িছব 

এটি প্রকেুই পপ্ররবিেন করছব না। 
 

কডবনস যযানল্িাটয : ট্রােপ্রমশন কভক্টর কন্টাক্ট রু্ কন্টাক্ট নয়। িাই হাি কধায়া রছকান সাহাযয কছর না। আপনার 
হাি কধায়া কসই ধরছর্র েীবার্ুগুপ্রির েনয ভাি কয াছন এটি গুরুত্বপূর্ে, কযমন মিমূে সম্পপ্রকেি েীবার্ু, কেো 
পিাথে সম্পপ্রকেি েীবার্ু,  ুব ক্ষপ্রিকারক বযাকছর্প্ররয়া য়পপ্ররপূর্ে েি ইিযাপ্রি, কারর্ পুপ্রিকর পিাথেগুপ্রি কযাগ করা 
হছয়ছে যাছি এই েীবার্ুগুপ্রি কসই েছি ভািভাছব বৃপ্রে পায়, িাই আপনাছক স্নান করা উপ্রচি নয়, আপনাছক েি 

পান করা উপ্রচি নয়। এর্া সব স্পশে সম্পছকে । কযৌনভাছব সংক্রাপ্রমি করাগগুপ্রিও কযাগাছযাছগর করাগ। িছব 

োসযছির ভাইরাি করাগগুপ্রি সমূ্পর্ে আিািা। সংক্রমছর্র কভক্টর আিািা। হাি কধায়া ুব একর্া ভাছিা হয় না। 
আমরা এটি কপ্রর কারর্ এটি পেপ্রির অংশ। িাক্তাররা এটি কছরন কারর্ এটি পেপ্রিগুপ্রিছি রছয়ছে। িছব িাছির 
আরও অছনক েীবার্ু রছয়ছে যা প্রনছয় িাছির প্রচন্তা করছি হছব। প্রকন্তু না, এর্া অছকছো। আমরা এমন এক প্রবছে 
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আপ্রে কয াছন আমরা পবজ্ঞাপ্রনক জ্ঞান বযবহার করপ্রে না। আমরা েনস্বাস্থ্যছক সমথেন করার েনয প্রনছেছির একটি 

ভাি অনুভূপ্রি কিওয়ার েনয যা প্রকেু করপ্রে। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং আপ্রম এর্াও কল্পনা কপ্রর কয এটি প্রনরাপিার একটি ভ্রম কিয়, য ন আমরা যপ্রি 
ভাইরাস কথছক প্রনছেছির রক্ষা করার এই ধারর্াটি প্রনছয় কযছি চাই, িছব আমাছির প্রপ ৪ িযাবছরর্প্ররছি িায় 
মহাকাশচারীর সুযছর্র মছিা কপাশাক পরছি হছব একটি ওভারছিশার সুযর্ এবং িারপছর একটি অপ্রিছেন সরবরাহ 
যা মহাকাশ কথছক পৃথক, িানপ্রিছক? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : হযাাঁ, িছব এই প্রসছিমগুপ্রি ককবি মাে এমন পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি উপছযাগী কয াছন গছবষর্া 
গছবষর্াগার রছয়ছে যা প্রনপ্রিেি পযাছথাছেন পিপ্রর কছর, যা কেছনটিকযাপ্রি িাছির পপ্ররবিেন কছর। িারা চায় না কয 
এটি পপ্ররছবছশ কবপ্ররছয় যাক অথবা িারা িাছির পবজ্ঞাপ্রনক নমুনাগুপ্রিছক আমাছির শরীছর থাকা েীবার্ুপ্রিছয় িূপ্রষি 

করছি চায় না, িাই একটি প্রবপ্রিন্নিা রছয়ছে যা বযপ্রক্ত বনাম গছবষর্াগাছরর পপ্ররছবছশর স্তছর সমূ্পর্েভাছব করা 
হয়। সুিরাং, এই োিীয় অযাপ্রপ্লছকশনগুপ্রিছি, উন্নি বা সামপ্ররক গছবষর্ায়, এটি করা অথেবহ। প্রকন্তু বাস্তব 
েগছি, িকৃি মানুষ যাছির ইপ্রমউন প্রসছিম িপ্রি মরসুছম এই ধরছর্র ভাইরাছসর একটি সমূ্পর্ে পপ্ররসছরর সংস্পছশে 
আছস, এই পপ্ররভাষায় প্রচন্তা করা স্বাভাপ্রবক নয়। আমরা সযাপ্রনর্াইে করছি চাই না, আমরা ভাইরাস প্রনছয় বাাঁচছি 

চাই কযমন আমরা সবসময় কপ্রর। আমরা চাই আমাছির ইপ্রমউন প্রসছিম প্রশ ক কারর্ এটি প্রশ ছে এবং িপ্রশপ্রক্ষি 

হছি। এবং আমরা সুস্থ্ থাকছি চাই, যাছি আমাছির ইপ্রমউন প্রসছিম িপ্রিপ্রক্রয়া োনাছি পাছর, য ন এটি 

িপ্রিপ্রক্রয়া করার সময় হয়। 
 

ক বরবম মারবসযার: আপ্রম যিিূর োপ্রন, ইপ্রমউন প্রসছিছমর এই প্রিকটি আে "অপ্রেপ্রসয়াি পবজ্ঞাপ্রনক" প্রবিছকে 
অনুপপ্রস্থ্ি, এটি উছে  করা হয়প্রন! 
 

কডবনস যযানল্িাটয : না। আমরা এক ধরছর্র উন্মাি েগছি আপ্রে কয াছন আমরা মছন কপ্রর কয আমরা একটি 

বাস্তব পপ্ররছবছশ একটি েীবার্ুমুক্ত পপ্ররছবশ পিপ্রর করছি পাপ্রর যা েীবার্ুছি পূর্ে। েীবপ্রবজ্ঞানীরা বছিন, "সব 
োয়গায় সবপ্রকেু আছে"। এবং এটি সিয। এবং েীবার্ুমুক্ত পপ্ররছবছশ বাস করা িায় অসম্ভব এবং এমনপ্রক 

হাসপািাছির পপ্ররছবছশ কয াছন আমরা মানুষছক ঝুাঁ প্রকছি কেছিপ্রিই, অপাছরশছনর েনয িাছির  ুছি প্রিছয় ইিযাপ্রি, 
সংক্রমর্ িপ্রিছরাধ করা মূিি অসম্ভব। আপনাছক বযপ্রক্তর সাছথ যাওয়ার কচিা করছি হছব, িাছির এমন 
পপ্ররপ্রস্থ্প্রিছি রা ছি হছব কয াছন িারা সুস্থ্ হছব, সংক্রমর্ হছি হস্তছক্ষপ পেপ্রি বযবহার করছি হছব। প্রকন্তু 

বন্ধযাকরর্ দ্বারা সপ্রিযই িপ্রিছরাধ িায় অসম্ভব। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক আছে। সুিরাং, আপপ্রন আমাছির সাছথ কয সমস্ত িথয কশয়ার করছেন িা প্রিছয়, 

কযমন োসযছির ভাইরাি সংক্রমছর্র কক্ষছে বাধা বযবস্থ্াগুপ্রি অছকছো, কয মুছ াশটিও অছকছো, প্রকন্তু িবুও আে 

আমাছির স্বাস্থ্য সংস্থ্া, কমপ্রিছকি একাছিপ্রম এবং সরকার রছয়ছে যারা এটিসুপাপ্ররশ কছর, এবং এমনপ্রক মানুষছক 

পাবপ্রিক ট্রােছপাছর্ে , প্রনপ্রিেি কিাকাছন মুছ াশ পরছি বাধয কছর, ইিযাপ্রি, আমরা কীভাছব এটি িপ্রিছরাধ করছি 

পাপ্রর, এবং এই অছযৌপ্রক্তক প্রনয়মগুপ্রি অমানয করার ককানও সম্ভাবনা আছে, যা প্রবজ্ঞাছনর উপর প্রভপ্রি কছর নয়? 

উিাহরর্স্বরূপ, একটি পবজ্ঞাপ্রনক প্রনবন্ধ থাকা যা এই প্রবষয়গুপ্রি গ্রহর্ কছর িা প্রক একেন টিপ্রকর্ পপ্ররিশেকছক 

িপ্রিপ্রক্রয়া োনাছনা সম্ভব করছব প্রযপ্রন উিাহরর্স্বরূপ, আপনাছক বাস কথছক নাপ্রমছয় প্রিছি চান কারর্ আপনার 
বাধযিামূিক মুছ াশ কনই? আমরা প্রক করছি পাপ্রর? 

 
কডবনস যযানল্িাটয : যপ্রি প্রনয়িছকর পবজ্ঞাপ্রনক জ্ঞান থাছক এবং পবজ্ঞাপ্রনক যুপ্রক্তর িপ্রি সংছবিনশীি হয়, িছব 

এটি কাে করছি পাছর, িছব আপ্রম মছন কপ্রর এই োিীয় প্রনয়িছকর সাছথ কি া করা বরং প্রবরি হছব... কয 
ককানও কক্ষছে, এটি নীপ্রি, প্রনয়ম এবং আইন নয় যা প্রবজ্ঞাছনর উপর প্রভপ্রি কছর। সুিরাং আপ্রম কি ছি পাপ্রি না 
কীভাছব প্রবজ্ঞানছক িাছির কমাকাপ্রবিা করছি বযবহার করা কযছি পাছর। কারর্ এটি পিপ্রর, এটি রােননপ্রিক 

কারছর্ এবং প্রনয়িছর্র েনয পিপ্রর, িাই এটি কঠিন... এমন ককানও যািু অস্ত্র কনই যা পবজ্ঞাপ্রনক, যা আমরা 
সপ্রিযই বযবহার করছি পাপ্রর, িছব প্রবজ্ঞান আমাছির সহায়িা কছর কারর্ এটি আমাছির বযপ্রক্তগিভাছব অনুিাপ্রর্ি 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 

কছর। যারা বুঝছি চায়, যারা প্রশ ছি চায়, যারা যুপ্রক্ত প্রিছি চায়, যারা ককন িপ্রিছরাধ কছর এবং ককন িাছির 
িপ্রিছরাধ রছয়ছে িা নযায়সঙ্গি করছি চায়, প্রবজ্ঞান িাছির সাহাযয করছব। প্রকন্তু প্রবচারক, পুপ্রিশ এবং 
রােনীপ্রিপ্রবিছির সামছন, িায় প্রকেুই কনই।  ুব কমই এমন ককান পবজ্ঞাপ্রনক যুপ্রক্ত আছে যা কাে করছি পাছর 
কারর্ িারা এই যুপ্রক্তগুপ্রির িপ্রি সংছবিনশীি নয়। 
 

ক বরবম মারবসযার: এবং ককান প্রবপি আছে - কারর্ আমরা এই সিযটি প্রনছয় কথা বছিপ্রে কয ককাপ্রভি 

মহামারীর কক্ষছে মুছ াশটি অছকছো প্রেি - উিাহরর্স্বরূপ,  ুব কবপ্রশ সময় ধছর মুছ াশ পরা স্বাছস্থ্যর কক্ষছেও প্রবপি 
হছি পাছর? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : িুিনামূিক গছবষর্াদ্বারা িমাপ্রর্ি প্রেপ্রনসগুপ্রির মছধয একটি হ'ি হাসপািাছি, স্বাস্থ্য কসবা 
কসটিংছস কমীছির, যারা মুছ াশ পছরন বনাম যারা পছরন না, িাছির মাথাবযথা অছনক কবপ্রশ হয়। এটি 

পপ্ররসং যানগিভাছব পবধ, এটি িিপ্রশেি হছয়ছে। এটি কনপ্রিবাচক িভাবগুপ্রির মছধয একটি যা পুছরাপুপ্রর িমাপ্রর্ি 

হছয়ছে, এবং ঝুাঁ প্রক হ্রাস করার অছথে ককানও ইপ্রিবাচক িভাব কনই। সুিরাং এর্াই োনা কগছে। বাপ্রকছির কক্ষছে, 
এটি হছয় যায়: আমরা িপ্রক্রয়াগুপ্রি সম্পছকে  কী মছন কপ্রর, আমরা কী সম্ভব বছি মছন কপ্রর? আমরা মুছ াশ 
সম্পপ্রকেি সমস্ত ধরছর্র প্রবপি কল্পনা করছি পাপ্রর। অবশযই, যপ্রি ককানও বযপ্রক্ত হাসপািাছি ভঙু্গর হয়, আমরা 
িাছির উপর মুছ াশ িাগাছি চাই না, আমরা িাছির যির্া সম্ভব োস প্রনছি সহায়িা করছি চাই। অবশযই, যাছক 

 ুব কোছর োস প্রনছি হয় কারর্ িারা কছ ার বযায়াম করছে, সম্ভবি মুছ াশ না িাগাছনাই ভাি। আপপ্রন যপ্রি 
সপ্রিযই একটি কোরাছিা িছচিা করছি অভযস্ত হন এবং আপপ্রন িীঘে সময় ধছর একই িছচিা কছরন, িছব এবার 
আপপ্রন একটি মুছ াশ পছরন কারর্ আপনাছক মুছ াশ পরছি বিা হছয়ছে, এটি আপনাছক প্রবপছি কেিছি পাছর। 
এমন কিাকছির  বর পাওয়া কগছে যারা অজ্ঞান কবাধ কছরন ইিযাপ্রি, যাছির গাপ্রড িুঘের্না ঘছর্ছে কারর্ িারা 
মুছ াশ পছর গাপ্রডছি যছথি োস প্রনপ্রিছিন না ইিযাপ্রি। প্রকন্তু এগুপ্রি উপা যান। এগুপ্রি পেপ্রিগি, কছ ার অধযয়ন 

নয়, িছব এগুপ্রি উপা যান। এর্াও সিয কয মুছ াশটি বািাছস সবপ্রকেু েমা করছব এবং িাই, এর পছর, এটি 

কহরছের করা হছব, সম্ভবি এটি আবার িাগাছনা হছব, আপ্রম োপ্রন না, িছব সমস্ত ধরছর্র িৃশযউদ্ভাবন করা কযছি 

পাছর, িছব এগুপ্রি এমন প্রেপ্রনস নয় যা োনা যায়। ককানও গুরুির িুিনামূিক গছবষর্া হয়প্রন। 
 

ক বরবম মারবসযার: এবং এটি আমাছির সমাে সম্পছকে  কী বছি, এই েনসাধারর্ যারা আে মুছ াশ পছর বাইছর 
যায় য ন স্বাছস্থ্যর িৃপ্রিছকার্ কথছক মুছ াশ পছর বাইছর যাওয়ার ককানও পবধ কারর্ কনই? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : প্রকন্তু যারা কিৃে ছত্ব প্রবোস কছর, িাছির যা বিা হয়, এবং যারা সঠিক কাে করছি চায় 
এবং যারা অনযরাও যা কছর িা করছি চায়। িারা সমাছে আছে, এবং িারা কসই বযপ্রক্ত হওয়ার সাহস কছর না 
কয কাে করার এই ভাি উপাছয়র প্রবছরাপ্রধিা কছর। প্রকন্তু একটি প্রবপি রছয়ছে য ন রাষ্ট্র এমন একটি প্রনয়ম 
আছরাপ কছর যা প্রবজ্ঞাছনর উপর প্রভপ্রি কছর নয় এবং যার অপ্রস্তছত্বর সপ্রিযই ককানও কারর্ কনই। এবং আমরা 
কিৃে ছত্বর কারছর্ এবং ভাি কারর্ এবং প্রনয়ম োডা অনয কারছর্ এই প্রনয়মটি গ্রহর্ কপ্রর যা আমাছির আচরর্ছক 

পুছরাপুপ্রর পপ্ররবিেন কছর। প্রবপি টি হ'ি আমরা কিৃে ত্বিপ্রক্রয়ার মাধযছম প্রনয়ম গ্রহর্করছি অভযস্ত হছয় উ ুন, এবং 
িাই এটি ধীছর ধীছর আমাছির একটি সবেগ্রাসী রাছষ্ট্রর কাোকাপ্রে প্রনছয় আছস, একনায়কিাপ্রিক রাছষ্ট্রর প্রিছক এই 
ধীর যাোয়। এর্া আমাছির এছি কর্ছন প্রনছয় যায়। এবং এটি একটি বাস্তব িভাব যা আপ্রম প্রবোস কপ্রর। এই 
প্রবষছয় পবজ্ঞাপ্রনক গছবষর্া হছয়ছে এবং আপ্রম মছন কপ্রর এটি একটি বাস্তব ঘর্না। সমাছের একটি িুিোন্ত িবর্িা 
রছয়ছে, কযমনটি এটি প্রবকপ্রশি হয় - এটি আপ্রধপছিযর একটি কশ্রর্ীপ্রবনযাস - এবং আমরা একটি সবেগ্রাসী রাছষ্ট্রর 
প্রিছক ঝুাঁকপ্রে। এবং সমছয় সমছয় প্রেপ্রনসগুপ্রি প্রকেুর্া প্রেপ্ররছয় আনার েনয আমাছির িডাই করছি হছব। সুিরাং 
আপ্রম মছন কপ্রর কয ককানও কারর্ োডাই এই োিীয় প্রনয়মগুপ্রি গ্রহর্ করা কসই প্রিছক যায়। এবং এটি সমাছের 
েনয একটি সপ্রিযকাছরর প্রবপি, আপ্রম মছন কপ্রর। 
 

ক বরবম মারবসযার: এবং কশষ িশ্ন - িাই আপনার মুছ াছশর কাগেটি ইন্টারছনছর্  ুব েনপ্রিয়, এটি কছয়ক 

হাোর বার পডা হছয়ছে - এর েছি আপপ্রন প্রক এটি একটি প্রপয়ার -প্ররপ্রভউি োনোছি েমা প্রিছি চান সম্ভবি এটি 

প্রকেু অপ্রিপ্ররক্ত কিৃে ত্ব প্রিছি? 
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উৎস ও কযাগাল্যাগ:  ওল্যিসাইট: https://www.mcreveil.org      ই-কমইয: mail@mcreveil.org 

কডবনস রে্ানল্িাটয : এটি সম্ভবি িাছক অপ্রিপ্ররক্ত কিৃে ত্ব প্রিছি পাছর, িছব প্রিপ্রন ইপ্রিমছধয ইছিামছধয িার সমস্ত 
িভাব কেছিছে। এই কক্ষছের সমস্ত গছবষকরা এটি পছডছেন এবং এটি উেৃি করছবন না কারর্ এটি ককানও 
োনোছি কনই, িছব অন্তি িারা এটি পছডছেন, িারা এটি প্রবছবচনা কছরছেন, এমনপ্রক মন্তবযও কছরছেন, িারা 
আমাছক বািে া পাঠিছয়ছেন। িথয টি বাইছর আছে, বািে াটি বাইছর আছে, এমনপ্রক এই কক্ষছের গছবষকরাও োছনন 
কয আপ্রম একেন গুরুির বযপ্রক্ত প্রযপ্রন এই প্রবিু কথছক িারা কী করছি চছিছেন এবং কয গছবষর্াগুপ্রি িকাপ্রশি 

হছি চছিছে িার  ুব সমাছিাচনা করছি চছিছেন। এবং িারা এ ন িাছির কাছের সমাছিাচনা করার েনয আপ্রম 
কয মানিণ্ড বযবহার কপ্রর িা োছন কারর্ আপ্রম আমার োনোি প্রনবছন্ধ কাগেপে সমাছিাচনা কছরপ্রে এবং িাই 
ইপ্রিমছধয এর িভাব পছডছে। এবং োনোি পযোছিাচনা িপ্রক্রয়া একটি হিাশােনক িপ্রক্রয়া কয াছন আপনাছক 

আপনার কথাগুপ্রি সযাপ্রনর্াইে করছি হছব এবং আপপ্রন  ুব সরাসপ্রর হছি পারছবন না, এমনপ্রক য ন আপনার 
একটি পবজ্ঞাপ্রনক উপসংহার রছয়ছে যা িৃঢ়। আপপ্রন সরাসপ্রর ভাষা বযবহার করছি পারছবন না ইিযাপ্রি। আপ্রম 
এর্া ভাছিা কছরই োপ্রন কারর্ আপ্রম এই ধরছর্র োনোছি শিাপ্রধক প্রনবন্ধ েমা প্রিছয়প্রে এবং কসগুছিা ভাছিাভাছব 

উেৃি করা হছয়ছে, ইিযাপ্রি। আমার গছবষর্ার একটি কক্ষে, উপরন্তু, পপ্ররছবছশ নযাছনাপাটিে কি, িাই এছরাছসাি, 
এই সমস্ত, এমন প্রকেু যা আপ্রম ভািভাছব োপ্রন। প্রকন্তু এটি পযোছিাচনা িপ্রক্রয়াছক হিাশােনক, কারর্ িপ্রিছযাগীরা 
যারা মুছ াশ সম্পছকে  প্রনবন্ধ প্রিছ ছে িারা আমার প্রনবন্ধটি পডছি যাছি এবং িারা িাছির ভূপ্রমকাছি িাছির 
সািাি প্রবপ্রক্র করার েনয সামানয মন্তবয কছরছে কযমন: "মুছ াশ সাহাযয করছি পাছর, এর্া সম্ভব কয মুছ াশ সাহাযয 
কছর"। এবং িারা একটি  ুব সুপ্রনপ্রিেি প্রনবন্ধ প্রনছয়  ুব হিাশ হছি চছিছে কয াছন কি া আছে "কি ুন, এমন 
ককানও গছবষর্া হয়প্রন যা পপ্ররসং যানগিভাছব পবধ একটি সুপ্রবধা কি ায়"। সুিরাং এটি মানুষছক হিাশ কছর 
এবং িাই পযোছিাচকরা কনপ্রিবাচক মন্তবয কছর। এর পছর, আপপ্রন িকাশছকর সাছথ আছিাচনায় েপ্রডছয় পছডন। 
আপ্রম এই ধরছর্র কাে করছি আমার সময় নি করছি চাই না। কিাছকরা আমার যুপ্রক্তগুপ্রি মূিযায়ন করছি পাছর, 

চাইছি িাছির িিযা যান করছি পাছর, চাইছি িাছির উছপক্ষা করছি পাছর, আপ্রম পছরায়া কপ্রর না। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং, এই কক্ষছে িছকৌশিী, গছবষক এবং প্রবজ্ঞানীছির কাে কথছক আপনার িচুর 
িপ্রিপ্রক্রয়া প্রেি। িাছির মছধয ককউ প্রক আপনার কাছে এমন যুপ্রক্ত এছনছে যা প্রনবছন্ধ িকাপ্রশি আপনার মিামি 

পপ্ররবিেন করছি পাছর? 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : না, আমার অছনক মন্তবয এবং িচুর সমাছিাচনা প্রেি, প্রকন্তু এমন প্রকেু প্রেি না যা আপ্রম 
যা কশষ কছরপ্রে িার কছ ার প্রিকগুপ্রিছক পরাপ্রেি কছরছে। উিাহরর্স্বরূপ, অছনছক আছেন যারা বছিপ্রেছিন "প্রকন্তু 

না, প্রকন্তু িচুর গছবষর্া রছয়ছে যা কি ায় কয মুছ াশগুপ্রি সমস্ত ধরছর্র কোাঁর্া বন্ধ কছর"। এটি অিাসপ্রঙ্গক কারর্ 
আমরা এ াছন কোাঁর্া সম্পছকে  কথা বিপ্রে না, এটি একটি িপ্রক্রয়া - কযমনআপ্রম বছিপ্রেিাম - সূক্ষ্ম এছরাছসাি 

কর্ার। এটি বািাছসর িরিিা যা গুরুত্বপূর্ে, বািাছসর িরিিা, এবং িাই এর সাছথ এর ককানও সম্পকে  কনই। 
আপপ্রন কি াছি পাছরন কয একটি েযাপ্রিক বা একটি মুছ াশ কোাঁর্া বন্ধ কছর কিয় িার মাছন এই নয় কয এটি 

িাসপ্রঙ্গক। 
 

ক বরবম মারবসযার: এবং িবুও, এই যুপ্রক্তটি আসছি সব সময় বযবহৃি হয়! 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : হযাাঁ, কারর্ এটি চাকু্ষষ... প্রকন্তু যুপ্রক্ত টি ধছর কনয় কয বংশপ্রবস্তার কভক্টর এই কোাঁর্াগুপ্রির 

মাধযছম। আমরা যপ্রি সপ্ররছয় কেপ্রি, যপ্রি আমরা এই কাছপের্টি মানুছষর পাছয়র প্রনছচ কথছক কর্ছন আপ্রন, িাহছি 

আর ককান যুপ্রক্ত থাকছব না। এবং এটি আসছি িচাছরর কভক্টর নয়। হযাাঁ, িযাবছরর্প্ররছি, আপপ্রন সংক্রাপ্রমি 

বযপ্রক্তর কাে কথছক িরি গ্রহর্ কছর, এটি নাক বা ককানও বযপ্রক্তর েুসেুছস ইনছেকশন প্রিছয় সংক্রমর্ ঘর্াছি 

পাছরন, আপপ্রন সেিভাছব সংক্রাপ্রমি করছি পাছরন। প্রকন্তু িাকৃপ্রিক উপাছয়, কসই করাছগর সংক্রামক করাছগ, এটি 

এভাছব ঘছর্ না এবং িাই এটি িাসপ্রঙ্গক নয়। এটি সম্ভব হওয়ার প্রবষয়টি িাসপ্রঙ্গক নয়। আসি িশ্ন হি 

"মহামারীছি, প্রক হয় এবং বংশ প্রবস্তাছরর কভক্টর প্রক?" 
 

ক বরবম মারবসযার: শুধ ুকশষ করার েনয, িকিাউন প্রনছয় কবশ কছয়ক মাস ধছর আিপ্রিি হছয় পডা সমস্ত 
কিাকছির আপপ্রন কী পরামশে কিছবন, যারা িপ্রিপ্রিন মৃিুযর সং যা বৃপ্রে কপছয়ছে, যারা এই বাধাঅঙ্গভপ্রঙ্গ করার 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 

েনয, অনযছির এডাছি, প্রনছেছক প্রবপ্রিন্ন করছি, হাইছরাঅযািছকাহিযুক্ত কেি প্রিছয় িাছির হাি কধায়ার েনয এই 
সমস্ত সুপাপ্ররশ শুছনছে,  মুছ াশ পরছি ইিযাপ্রি?  আমরা এই কিাকছির প্রক বিছি পাপ্রর? 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : আপপ্রন এমন কাউছক কী বিছি পাছরন প্রযপ্রন টিপ্রভ বা ইন্টারছনছর্ কশানা প্রেপ্রনসগুপ্রি কিছ  
আিপ্রিি হছয় পছডছেন? আপপ্রন এমন কাউছক কী বিছি পাছরন প্রযপ্রন আিি বা ভয় অনুভব কছরন, কারর্ 
সরকার প্রকেু বছি এবং বছি কয স্বাস্থ্য কিৃে পক্ষ অমুক এবং অমুক কথা বছিছে, এবং িাছির সাধারর্ জ্ঞাছনর 
উপর প্রভপ্রি কছর নয়, িাছির বযপ্রক্তগি অপ্রভজ্ঞিার প্রভপ্রিছি নয়, িাছির অপ্রভজ্ঞিার উপর প্রভপ্রি কছর কয াছন 

িারা কবশ কছয়কটি মরসুম ধছর বাস কছরছে নয়, কয াছন িাছির এই ধরছর্র অসুস্থ্িা রছয়ছে। এবং প্রিপ্রন িশ্নটি 

প্রেজ্ঞাসা কছরন না: প্রকন্তু যপ্রি িারা বছি কয এটি একটি গুরুির করাগ, িছব স্বাভাপ্রবছকর কচছয় আরও কি েন 

মারা কগছে? আপ্রম প্রক এই প্রেগারটি কপছি পাপ্রর? আমাছক বিছবন না কয আপপ্রন কি েনছক পরীক্ষা কছরছেন 

এমন একটি পরীক্ষার সাছথ যা আপ্রম বুঝছি পারপ্রে না। আমাছক বিুন যপ্রি সপ্রিযই আরও কবপ্রশ কিাক মারা যায়। 
এবং য ন আপপ্রন এই িশ্নটি প্রেজ্ঞাসা কছরন, উিরটি  ুব স্পি এবং আপ্রম আপনাছক অনয একটি গ্রাে কি াছি 

পাপ্রর, উিাহরর্স্বরূপ। ইউছরাছপর সমছয়র উপর প্রনভে র কছর, সমস্ত ইউছরাছপর েনয এটি "সবে-কারর্ মৃিুযহার"। 

এবং এ াছন আমরা সাম্প্রপ্রিক প্রশ র কি ছি পাপ্রি, এটি ককাপ্রভি প্রশ র, িছব এটি অনযছির কচছয় অছনক সূক্ষ্ম। 
সমছয়র একটি োংশন প্রহসাছব শৃছঙ্গর নীছচর অঞ্চি, এবং আমরা আরও অছনক এপ্রগছয় কযছি পাপ্রর, এবং এ নও 
িায় একই হছি পাপ্রর। আর ককান মানুষ মারা যাছি না। এবং এই  ুব সূক্ষ্ম প্রশ র, আমরা এটি বুঝছি পাপ্রর। 
এটি প্রনউইয়ছকে , প্রনউইয়কে  প্রসটিছি এবং এটি ইংিযাছন্ড হছয়প্রেি। িচুর রােয, বড রােয রছয়ছে কয াছন এমন 
ককানও প্রশ র কনই। প্রকেুই হছি না। উিাহরর্স্বরূপ, আপ্রম আপনাছক কযাপ্রিছোপ্রনেয়া কি াছি পাপ্রর, যার েনসং যা 
কানািার কচছয় বড। এবং িারপছর এ াছন এমন ককানও স্পাইক কনই যা ককাপ্রভছির কারছর্ হছব। এবং আপ্রম কয 
িাি কর াগুপ্রি করছ প্রে িা হ'ি কয াছন এটি মহামারী প্রহসাছব কঘাষর্া করা হছয়প্রেি। িারপর কথছক, সবাই 
ককাপ্রভিছক সবেে কিছ প্রেি। িশ্নটি উত্থামান প্রেি - আমরা এ ন বুঝছি পাপ্রর - এটি এই কারছর্ কয অছনক 

এ প্রিয়ার িাছির করাগীছির যারা হাসপািাছি প্রেি, বয়স্কছির েনয ককছন্দ্র, হাসপািাি োডা অনয স্বাস্থ্য ককছন্দ্র, 

একটি মহামারীর িস্তুপ্রির েনয হাসপািািগুপ্রিছক মুক্ত করছি পাঠিছয়প্রেি যা ক নও প্রেি না, বা িায় ক নও 
প্রেি না। িাই িারা  ুব িুবেি মানুছষর দ্বারা পূর্ে পুছরা িপ্রিিাছনর সংক্রমর্ ত্বরাপ্রিি কছরপ্রেি। এবং িাই মৃিুযর 

হার  ুব দ্রুি বৃপ্রে কপছয়প্রেি এবং িাই এটি প্রনউ ইয়ছকে   ুব নার্কীয় ইিযাপ্রি। এবং এটি পপ্ররচািনার এই 
পেপ্রিগুপ্রির কারছর্। এোডাও, মাপ্রকে ন যুক্তরাছষ্ট্র িারা যাপ্রিক কভপ্রন্টছির্র প্রিছয় অসুস্থ্িম বযপ্রক্তছির প্রচপ্রকৎসা 
করপ্রেি। একটি কছ ার পবজ্ঞাপ্রনক গছবষর্া রছয়ছে যা কি ায় কয এই কভপ্রন্টছির্রগুপ্রি, যাছির উপর চাপ্রপছয় কিওয়া 
হছয়প্রেি িাছির হিযা কছরছে। িথাকপ্রথি মহামারী িপ্রিপ্রক্রয়া নীপ্রির কারছর্ ত্বরাপ্রিি মৃিুয হছয়ছে, িছব এই 
ধরছর্র করাছগর কারছর্ সাধারর্ি কয ককানও মরসুছম যা থাছক িার কচছয় কবপ্রশ মৃিুয হয়প্রন। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং, কৃপ্রেমভাছব, অনুপযুক্ত নীপ্রির কারছর্ ককাথাও, আমরা কমার্ামুটি অল্প সমছয়র 
মছধয মৃিুযর শীছষে পিপ্রর কছরপ্রে... 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : প্রকেু োয়গায় কয াছন এই সমূ্পর্ে ক্ষপ্রিকারক, এছকবাছর ভয়ির নীপ্রিিছয়াগ করা হছয়ছে। 
উিাহরর্স্বরূপ, আমার কাছে ইংিযান্ড এবং ওছয়িছসর েনয গ্রাে রছয়ছে, কয াছন আপপ্রন এক মরসুম কথছক পছরর 
মরসুম পযেন্ত কিছ ন - প্রশ ছরর নীছচর অঞ্চিটি কসই মরসুছমর েনয কমার্ মৃিুযর হার - এবং সম্প্রপ্রি এই বড 

প্রশ রটি প্রেি। আর ককান মৃিুয কনই। কমার্ এিাকা িায় একই, ঠিক আছে? এবং যপ্রি আরও মৃিুয হয়, িছব এর 
কারর্ হি িারা চাছপর মছধয প্রেি এবং যারা মারা নাও কযছি পাছর, িাছির মানপ্রসক চাছপর মাোর কারছর্ মারা 
যায়। আমরা িাছির েীবন কক উছল্ট প্রিছয় িাছির ইপ্রমউন প্রসছিছমর ক্ষপ্রি কছরপ্রে ইিযাপ্রি। প্রকন্তু এর্া একর্া 
কোর্ িভাব। মূিি, কস াছন কবপ্রশ মৃিুয হয়প্রন। এটি এমন ককানও মহামারী নয় যা আরও প্রবল্ট-ইন মৃিুযর সৃপ্রি 
কছরছে যা সবেিা িপ্রিটি মরসুছমর সাছথ থাছক। 
 

ক বরবম মারবসযার: সুিরাং, পপ্ররসং যানগিভাছব, যপ্রি আমরা এক ধাপ প্রপপ্রেছয় যাই, িছব স্বাভাপ্রবছকর 

িুিনায় ককানও অপ্রিপ্ররক্ত মৃিুযর হার কনই। 
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উৎস ও কযাগাল্যাগ:  ওল্যিসাইট: https://www.mcreveil.org      ই-কমইয: mail@mcreveil.org 

কডবনস রে্ানল্িাটয : এই কিা, আপ্রম বিছি চাইপ্রে, এটি এমনপ্রক পপ্ররসং যানগিও নয়। এটি আসি শক্ত 

পপ্ররসং যান, আমরা এক বেছরর ওপছর িপ্রিটি মরসুছম একীভূি করছি পাপ্রর। আমরা "সমস্ত কারর্ কথছক" 

মৃিুযর উদৃ্বিছি ছি পাপ্রর এবং আমরা কি ছি পাপ্রর কয এটি আিছশের মছধয পছড। এমন প্রকেু োয়গা প্রেি কয াছন 

আরও কবপ্রশ মৃিুয হছয়প্রেি, কয াছন িারা প্রনহি হছয়প্রেি, এমন োয়গায় কয াছন প্রবভ্রাপ্রন্তকর নীপ্রি প্রেি। প্রকন্তু 

মূিি, রাস্তায় ককানও মৃি মানুষ প্রেি না। এমন ককানও মগে প্রেি না যা  ুব পূর্ে প্রেি, এর ককানওটিই প্রেি না। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক আছে, িাই, কশষ পযেন্ত, আমরা এই কিাকছির এভাছবই আেস্ত করছি পাপ্রর, কয সমস্ত 
প্রমপ্রিয়া হাইপ সছিও, ককানও অস্বাভাপ্রবক অপ্রিপ্ররক্ত মৃিুযর হার কনই। 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : ঠিক আছে, আপ্রম োপ্রন না আমরা এই কিাকছির আেস্ত করছি পাপ্রর প্রকনা। আপ্রম আশা 
কপ্রর কয িারা িাছির ভছয়র কশষ পযেন্ত কপৌাঁোছব, কয এটি িাছির এি চাপ কিছব এবং কশষ পযেন্ত িারা হাি কেছড 

প্রিছি বাধয হছব এবং বুঝছি বাধয হছব কয িারা মারা যায়প্রন। এবং িারপছর কয িাছির চিছি হছব, এবং কস াছন 

প্রকেু মনস্তাপ্রিক চিছে। প্রকন্তু এর্া এি যুপ্রক্তসঙ্গি নয়, এই ভয়। এবং আমরা যা শুছনপ্রে িার উপর প্রভপ্রি কছর 
এটি িাই। এটি আমাছক েঙ্গছির মছধয প্রকেুর্া বাবুছনর কথা মছন কপ্ররছয় কিয়, পাছির মছধয ঘুছর কবডায়। এবং 
িাছির মছধয একেন কস াছন এক ধরছর্র আছিাডন সৃপ্রিকারী প্রেপ্রনস কিছ  এবং মছন কছর কয এটি একটি কববুন-

হিযাকারী প্রসংহ হছি পাছর এবং প্রচৎকার শুরু কছর এবং গাছের প্রিছক কিৌডায় এবং সবাই প্রচৎকার শুরু কছর 
এবং গাছের প্রিছক কিৌডায়। িারা গাছে উছ  যায়, িারা িচুর শপ্রক্ত বযয় কছর এবং িারা িীঘে সময় ধছর গাছে 
থাছক... যিক্ষর্ না, িারা যছথি সময় ধছর কিছ ছে, িারা প্রসংহ কিছ প্রন, িারা ককানও প্রবপি কিছ প্রন। এবং 
িারপছর ধীছর ধীছর িারা প্রেছর যাছব... পছরর বার ককউ পাগি না হওয়া পযেন্ত, িারা করছগ যাছব, এবং িারপছর 
একই ঘর্না ঘর্ছব। আপ্রম বিছি চাইপ্রে, আমরা আপ্রধপিযর কশ্রর্ীপ্রবনযাছস সামাপ্রেক িার্ী। আমরা এরকম আচরর্ 
কপ্রর। য ন িারা প্রচৎকাছর িপ্রিপ্রক্রয়া কি ায় ি ন মানুছষর সাছথ যুপ্রক্ত কিওয়া কঠিন এবং িারপছর িারা ককবি 
গাছে কিৌডাছি চায়। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক আছে, আপ্রম মছন কপ্রর এই েপ্রবটি  ুব বিার মছিা। যাই কহাক না ককন, কশয়ার 
করার েনয আপনাছক ধনযবাি। যাই কহাক, আপ্রম মছন কপ্রর আমরা ককৌশিটি কছরপ্রে।  আপ্রম মছন কপ্রর আপপ্রন 
যপ্রি এই প্রভপ্রিওটির কশছষ এটি পিপ্রর কছর থাছকন িছব আপপ্রন বুঝছি কপছরছেন: ককাপ্রভি মহামারীর কিক্ষাপছর্ 
মুছ াশগুপ্রি অছকছো, কয বাধা বযবস্থ্াগুপ্রি অছকছো, প্রবপরীছি, এটি এমন একটি রাষ্ট্র িপ্রিিার একটি রােকীয় 
রাস্তা যা ক্রমবধেমান কিৃে ত্ববািী এবং আিা, আমরা কববুছনর মছিা আচরর্ কছরপ্রে, িাই না? ঠিক আছে। যাই 
কহাক না ককন, এই  ুব স্পি,  ুব িাসপ্রঙ্গক বযা যার েনয কিপ্রনস র‍য্ানকোর্টকে অছনক ধনযবাি, আপ্রম এমনপ্রক 

অস্বাভাপ্রবকভাছব সাধারর্ জ্ঞানও বিব। কারর্ আমরা এই ককাপ্রভি গছল্পর সময় এি কম সাধারর্ জ্ঞান কিছ প্রে 

কয এটি শুনছি এবং আপনার কয কবৌপ্রেক কছ ারিা রছয়ছে এবং আপপ্রন এই প্রনবছন্ধর মাধযছম কিরর্ কছরছেন িা 
কিছ  সপ্রিযই ভাি িাগছে। সুিরাং, এটি ইংছরপ্রেছি, আপ্রম প্রভপ্রিওটিছি প্রিিটি রা ব। আপ্রম োপ্রন না... আপ্রম 
মছন কপ্রর একটি েরাপ্রস সংস্করর্ও আছে, িাই না? 
 

কডবনস যযানল্িাটয : না, আপ্রম ইংছরপ্রেছি একটি প্রনবন্ধ প্রিছ প্রেিাম যা কানািার রােনীপ্রির সমাছিাচনা 
কছরপ্রেি। এবং কসই প্রনবন্ধটি েরাপ্রসভাষায় অনুবাি করা হছয়প্রেি। 
 

ক বরবম মারবসযার: ঠিক আছে, আপ্রম প্রভপ্রিওর অধীছন প্রিিগুপ্রি রা ব, এবং আপ্রম আপনাছক প্রভপ্রিওটি 

সম্পছকে  মন্তবয করার এবং এটি কশয়ার করার আমির্ োনাপ্রি কারর্ এ ন আমাছির জ্ঞাছন আসার সময় এছসছে, 

আরও যুপ্রক্তসঙ্গি প্রকেুছি প্রেছর আসার এবং প্রবজ্ঞাছনর উপর প্রভপ্রি কছর নয়, বরং প্রবোছসর উপর প্রভপ্রি কছর 
এমন প্রেপ্রনসগুপ্রি প্রবোস করা বন্ধ করার েনয, "আমরা মছন কপ্রর এটি এমন কারর্ এটি কযৌপ্রক্তক বছি মছন হয়" 

য ন আসছি, এটি কমাছর্ও কযৌপ্রক্তক বা যাচাইকৃি বা অনয প্রকেু নয়। আপনাছক অছনক ধনযবাি কিপ্রনস 

র‍য্ানকোর্ট। 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : এর্া আমার েনয আনছির প্রেি। কিামার সাছথ থাকছি কপছর  ুব আনি হছয়প্রেি। 
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আপবন এই িইটি িল্টািবপ িরল্ত এিং এটি বিতরণ িরল্ত স্বাধীন। তল্ি এটি পবরিতয ন িা পবরিতয ন িরা বনবষি। 

ক বরবম মারবসযার: শীঘ্রই কি া হছব, প্রবিায়! 
 

কডবনস রে্ানল্িাটয : একইভাছব।  
 

[ইন্টারবিউ কযর সমাবি] 

 

প্রিয় বনু্ধরা, আরও কবশ কছয়কটি আকষের্ীয় প্রনবন্ধ রছয়ছে যা ককাপ্রভি-১৯ নাছম শয়িান িকল্পছক উছন্মাচন 

করছে এবং এই পৃপ্রথবী শাসনকারী ভাইপারছির কিৌছডর উছেশয। আপপ্রন এই প্রনবন্ধগুপ্রি www.mcreveil.org 

ওছয়বসাইছর্, স্বাস্থ্য প্রবভাগ এবং ইিুপ্রমনাপ্রি প্রবভাছগ  ুাঁছে কপছি পাছরন। িয়া কছর এই প্রনবন্ধগুপ্রি পডার কচিা 
করুন, এবং যির্া সম্ভব কসগুপ্রি ভাগ করুন, সময় থাকাকািীন যিছবপ্রশ সম্ভব মানুষছক সিকে  করছি। 
 

যাাঁরা আমাল্দ্র প্রিু যীশু খ্রীষ্টল্ি অল্িষ িাযিাসায িাযিাল্স,  

ঈশ্বল্রর অনুগ্রহ তাল্দ্র সিল্যর সল্ঙ্গ থাকুি!  
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উৎস ও কযাগাল্যাগ:  ওল্যিসাইট: https://www.mcreveil.org      ই-কমইয: mail@mcreveil.org 

 
 
 

 
 

আমন্ত্রণ 
 

 

বপ্রয িাই ও কিাল্নরা, 
 

আপবন যবদ্ নিয বগ য া কথল্ি পাবযল্য যান এিং  ানল্ত চান কয আপনার িী িরা 
দ্রিার, তাহল্য এ াল্ন আপনার িাল্ে দ্ুটি সমাধান উপযব্ধ: 

 

1- কদ্ ুন, কতামাল্দ্র চারপাল্ি ঈশ্বল্রর বিেু সন্তান আল্ে বি না, যারা ঈশ্বরল্ি িয 

িল্র, এিং সতে বিক্ষা অনুসাল্র িাাঁচল্ত চায। আপবন যবদ্ কিানও  ুাঁল্  পান তল্ি 

বনবিযধায তাল্দ্র সাল্থ কযাগ বদ্ন। 
 

2- আপবন যবদ্ এিটি  ুাঁল্  না পান এিং আমাল্দ্র সাল্থ কযাগ বদ্ল্ত চান তল্ি আমাল্দ্র 

দ্র া আপনার  নে উন্মুক্ত। এিমাত্র ব বনস যা আমরা আপনাল্ি িরল্ত িযি তা 
হ'য প্রথল্ম প্রিু আমাল্দ্র কদ্ওযা সমস্ত বিক্ষাগুবয পডুন, এিং যা আমাল্দ্র ওল্যিসাইল্ট 
www.mcreveil.org রল্যল্ে, বনল্ ল্ি আশ্বস্ত িরার  নে কয তারা িাইল্িল্যর 

সাল্থ সঙ্গবতপূণয। যবদ্ আপবন তাল্দ্রল্ি িাইল্িল্যর সল্ঙ্গ সামঞ্জসেপূণয মল্ন িল্রন এিং 
যীশু খ্রীল্ষ্টর িাল্ে িিেতা স্বীিার িরল্ত প্রস্তুত হন এিং তাাঁর িাল্িের প্রল্যা নীযতা 
অনুযাযী কিাঁল্চ থািল্ত চান, আমরা আপনাল্ি আনল্ন্দর সাল্থ স্বাগত  ানাি। 
 

প্রিু যীশু খ্রীল্ষ্টর অনুগ্রহ কতামাল্দ্র সল্ঙ্গ থাকুি৷! 
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